35UPEH U3BEIITAJ 3A OCOBHHUTE HA JIEKOT

1. HUME HA JIEKOT

IMukoBut dopre 06s10kKeHH TabNeTH.

2. KBAJIUTATUBEH 1 KBAHTATHBEH COCTAB

Cekoja obioxxeHa Tabnera COAPIKH:
- 5000 VIE (HTepHALUMOHAIHN eJMHULIM) BUTaMHUH A (retinolum) Kako peTHHUII NAJIMHUTAT,
- 400 UE (unTepHaLMOHaNHY euHULK) Xonekanuudepon (cholecalciferolum, suramun 13),
- 60 mg ackopbuHcka kucenuta (acidum ascorbicum, Buramun L),
- 20 mg nukoruHamup (nicotinamidum),
- 15 mg a-toxodepun auerar (a-tocopheroli acetas, Buramu E),
- 10 mg kanuuym nmanrorenat (calcii pantothenas),
- 2,00 mg nupunokcuH xuapoxnopua (pyridoxini hydrochloridum, Butamun Be),
- 1,70 mg pubodnasuH (riboflavinum, BuramuH b,),
- 1,50 mg thamun Hutpar (thiamini nitras, Buramun b;),
- 0,40 mg ¢onna kucenuHa (acidum folicum),
- 6,00 pg uujanokobanamuH (cyanocobalaminum, BUTaMuH by,).

ExuunueHcu:
- acnaptaMm (E951): 5,00 mg/Tabnera
- wmanraton (E965): 424,03 mg/Tabnera
- TeueH Mantuton: 419,93 mg/rabnera

3a 1ienocHara JiMcTa Ha CKLUHUIINCHCH, ITOrNEAHETEC BO TOUKaA 6.1.

3. DPAPMAIEBTCKA ®OPMA

O6noxenn Tabnery.
TabnetuTe ce okpyriu, GHKOHBEKCHH, CO MOPTOKaoBa 6oja.

4. KIWHUYKHU IIOJATOIIHA
4.1 TepaneBTCKH HHIHKALIHH

[TukosuT dopre ob6nOKeHUTE TabJeTH ce NpenopadyBaaT MpH 3rojieMeHa moTpeba 3a BUTAMHMHH W
KaKo A0JaTOK NMPH HEMPaBUIIHA UITH HECOOJBETHA UCXPAHA:

- TpH TIpeKyMepeH 3aMop U ciaba KOHLIEHTpauuja, Kaj ela o/l yYMIIMIIHA BO3PAcT,

- npu GU3NYKH aKTHBHOCTH (AKTUBHH WIIH PEKPEATUBHHU CIIOPTOBH),

- TIpY HETIPaBWJIHA U €HOJINYHA UCXPaHa, CO HaMaJleH BHEC HA OBOLI)E ¥

- [pH HaMaJieH aleTHT,

- KaKoO JIOZIaTOK IO Teparija co aHTHOHOTHLIH.
[TukoBHT GOPTE He MpeTcTaByBa 3aMeHa 3a W3banaHCHpaHa B Pa3sHOBH/I||

4.2 Jlo3upame H HAYHH HA ynoTpeda

Jenara Han 7 roqvHu Tpeba fa 3emaat | o6oxeHa Tabnera Ha feH mocie 00
ITuxosute hopte TabneTute Tpeda fa ce pacTomaT BO yCTaTa. /



Tlpu HamaneH aneTuT, Aeuara Tpeba na 3emaar ru [IukoBut dopre obnoxeHwTe TabIeTH BO NEPHOA
ol 2 Meceuy, foJeKa BO APYrH ClyuyaH, BO EpUOA oA 1 Mecel, 2 10 3 naTu roJMUIHO.

4.3 KoHTpanHaHKALHH

- XWIepceH3UTUBHOCT Ha aKTUBHATA CYICTAHIHja WIH HA GUII0 KOj O/l CKIUITUEHCHTE.
- XunepsuramuHo3a A u I,

4.4 Mepku Ha NPeTNA3IHBOCT H NOceOHN NMpeaynpeaAyBaba

Bo ciyuaj Ha MojaBa Ha XMIIEPCEH3UTHBHA Peaklija Ha KoaTa (MCHII, Yellake), Tpeba J1a ce MpekuHe
co 3eMarbe Ha [TukoBUT dopTte o6noxeHHuTe TabneTy.

He ce npenopauysa ynotpe6a Ha [Tukosut dopre obnoxenuTe Tabneru kaj aena no 7 roauHu. [ena u
aJloNecleHTH 10 14 rouiiHa BO3pacT MOXE Jia FO 3eMaaT OBOj JISK CAMO OTKAKO Ke Ce COBETYBAaT Co
Jexap Wi papManesT.

IIpen na ce 3aroyHe cO MCTOBpeMeHa ymoTpeba Ha ApPYTW NpenapaTtd KOW COAPXAaT BHTaMHHH U
MUHepaiy, Tpeba Jja ce CoBeTYBa Jiekap Win (hapMaLesT.

JlujabeTnuapute MoxaT Aa ro 3eMaar [IWkoBUT (opTe; TpeGa Ja ce MMa BO MPENBUJL JIEKa CEKOja
Tabiera coapxu okoiy 0,84 g Mantuton. THCYTMHOT € HEONXO/IeH 3a MeTaboIM3aM Ha MAITUTOIN, HO
OBHe MOTpe6U 3a MHCYJIMH CE HUCKH MOPaM CIOpaTta XWAPOJn3a U raCTpOHHTECTHHA/IHA ancopLyja.
JIONOJIHMTENHO Ha Toa, eHepreTckara BpeaHoct Ha manturon (10 kJ/g wm 2,4 keal/g) e 3nauurenno
MIOHUCKA OJ OHaa Ha caxapo3ara.

Hocebnu ungpopmayuu 3a Hexou 00 NOMOWIHUME CYNCMARYUY

IMuxosur dopre compxu manruton (E965) u teyen manturoin. IlanmeHture CO pPeTKH HacneIHH
COCTOj0M Ha HeToJIepaHLMja Ha GPyKTO3a, He Tpeba a ro 3eMaat OBOj JIEK.

AcnapTaM € u3Bop Ha ()eHHIATAHMH ¥ MOXKe J1a OKfie LITEeTeH 3a JIyfeTo co PEHHIIKETOHYPH]a.

4.5 HAuTepakuuu co APYrH JEKOBH H APYrd GOpPMH HA HHTEPAKIHH

HcroBpemenata ymnorpe6a cO HEKOM APYrM JIeKOBU (Ha MNpHMEDP, TETPAUMKINHH, KHUHOJIOHH,
XOJIECTHPAMHH), MOXE Jia I0Be/ie 10 MHTepaKIHja O KaJLIHyMOBHTE jOHH.

4.6 Ynorpe6a 3a BpeMe HA OpeMeHOCT H JIAKTALHja
[MTukoBut dopre Tpeba ga ce u3berHyBa BO TEKOT Ha OpeMEHOCTa, KaKO MepKa Ha IIPETITa3IMBOCT.
4.7 Baujanne Bp3 cnocoGHOCTA 32 BO3eH-€ HJIH 32 paKyBalhe ¢O MAIIHHH

[MukoBuT ®OpTe HeMa BIIHjaHHE BP3 CMIOCOOHOCTA 3a BO3EHE HIH 3a PAKyBathe CO MALLKHU.
JlexoT HeMa BIMjaHUe Bp3 MOTOPHHTE (YHKLIMY Kaj AeLiaTa.

4.8 Hecakann gejcTBa

HecakanuTe fejcTBa KOM MOXE Ja Ce jaBaT 3a Bpeme Ha JjeKkyBameTo co Iluxosut dopre ce
Ki1aCU(PHULIAPpaHU BO CJIEJHUBE TPYIH MO PEIOCIIE/l HA YeCTOTaTa Ha HUBHOTO I10jaByBakb€e:

- MHory uectu (>1/10),

- UYectu (>1/100 no <1/10),

- [Momanky uectu (>1/1000 no <1/100),

. Perku (>1/10,000 mo <1/1000),

- Meory petk# (<1/10 000),

. HenosHaTu (yectoTraTa He MOXE /1a € YTBPAHU OJ JOCTAITHH

Bo pamkuTe Ha cekoja rpyna, HecakaHHTE JI€jCTBA C& MPE3EHTHPARY’ plocite ajgronema KoH
roMajia CepuO3HOCT. iy Ku -



YecToTa Ha HECaKaHU JJ.&iCTBa HaBeJeHH 110 NMoeJUHEYHU OPIraHCKH CHCTEMHU:

MHory petku Henosnatu
HapyuryBawa Ha : XHIEPCCH3UTHBHA - pcakuyja — (Ha | AnadunaxTHuka peakudja
UMYHOJIOLUKHOT CHCTEM MPUMeEP, UCHT, YSIIahe)
[acTpoMHTECTHUHATHH racTPOMHTECTHHAJIHM  HApyLIyBamwa
HapyLlyBamwba (Ha mpuMep, racoBu, axjapea)*

*Ocobeno npu ynorpeba Ha 034 KOU c€ 3HAYUTEITHO TOr0JIEMH OJ] MPETIOPAYaHHTE.

JIokoJKy ce MojaBu XHIEPCeH3UTHBHA peakuHja, Tpeba Aa ce MPEKHHE CO 3eMarbeTOo Ha JIEKOT U J1a ce
nobapa coBeT of Jiekap MiH (apmaieBT. JIOKOJKy ce mojaBu Ha aHaQUIaKTHUYKA pPeakluja, BeIHaul
nobpajte NeKapcKa IOMOLL.

JlokonKy HecakaHWTe [ejCTBA 3HAUUTEINIHO CE BIIOIIAT, JIEKyBamheTo Tpeba Be/lHalll a Ce IIPEKUHE.
Hecakanute peakuuy Of JIEKOBHTE MOXe JAa T'M npujaBure BO HalMOHanHHOT ULeHTap 3a
(bapMaKoBHMIM/IaHLIA NIpU AreHUMjaTa 3a JIEKOBH W MequuuHcky cpeactsa (yn.Ce.Kupun u Metoayj
6p.54 kat 1) WM No eNIEKTPOHCKH Nat npeky Bed cTpanara Ha AreHuujara http://malmed.gov.mk/.

4.9 IIpenozupame

Honrotpajna ynorpeba (moBeke ox | Mecen) Ha MHOTY BHCOKHM [03HM, MOXE€ Ja TNpeIH3BHKa
xunepBuTaMHHo3a A u JI; BepojaTHocTa 3a npenosupame o [Iukosur gopre Tabneture € Mana.
3acnagyBaukTe MaHUTO U MAITHTOJI MHOTY MJIKy c€ ancopOupaar BO raCTPOMHTECTHHAIIHUOT TPAKT.
[Ipy BUCOKH [03H, THE MPEAN3BUKYBaaT Aujapea U racoBu. JIakcaTHBHO AEjCTBO C€ jaByBa JOKOJIKY C€
3eMaT noseke on 60 g manturon (75 IukoBut Qopre obnoxkenu tabnetn) unk noseke on 10 g
manurosn (75 [TukoBut dopre obnoxenu tabieTH) BO AEHOT.

5. DPAPMAKOJIOHNIKHA ITIOJATOIIN
5.1 ®apmakoanHaAMHKA

dapmakoTepaneBTcka rpyna: MyJTuBUTaMiuu, oouanu, ATC xoa: A11BA.

[MukoBuT GopTe obNOXKEeHUTEe TabneTH coapxkar komMOWHanMja OJl BUTAMHUHH. Buramuuute ce
CYNCTAaHLMKH CO TojAeMO GHOJIOLIKO 3HAa4Yehe M Ce BKJIYYEHH BO peryjhpame Ha MHOTryOpojHHTE
OMOXEeMHCKH MpoLeCH BO 4YOBEKOBOTO Teso. EdexTure O BHTAMHHHUTE BO TEJIOTO C€ [JIABHO
¢duzHoNOIIKH, a He HapMaKkoJUHAMCKH.

Butamunure on b rpynara (B, B,, Be, B2, naHTOTeHCKa KHCeTHHA, HHKOTHHAMH/ U (POJTHA KHCEIMHA)
ce BKJIydeHU BO MeTabOoJIM3MOT Ha jarjiexuipard, MPOTEHMHH W MacTH, KaKO U BO (DyHKLIMOHHPAHETO
Ha HepBHHOT cucteM. QonHaTa KHCENWHA € HEONXOJHA 3a CO3JaBame, pereHepalyja ¥ HOPMAJTHO
GyHKIMOHUpabe Ha KPBHUTE KIIETKM. BUTaMUH A € HEONXO/IeH 32 pa3BOjOT Ha CMHUTETHUTE KIIETKH U
3a CHHTE€3aTa Ha OYHHUOT MMrMeHT. ButamuH Jl ro peryiupa HCKOPHUCTYBawmE€TO Ha KaJLUyMOT H
OBO3MOJKYBa COOZIBETHA MUHepau3allija Ha KOCKUTe U 3abute. Buramun 1] nomara npu ancopnuuja
Ha JKEJIE30TO U € JIeJ1 O MHOT'YOpOjHUTE OKCHIATUBHO-PEAYKTHBHH TIpoLiecH BO Tenoto. Butamun E e
(U3MOJIOIIKKH aHTHOKCHAAHC, KOj T'M LITHTH KJIETOYHHTE MeMOpaHM Ofl OLUTETYyBama U ja OAPIKYBa
KIeToYHaTa QyHKIHja.

[TukoBuT dopTe 06sI0KEHUTE TabNEeTH COAPIKAT HEKAHLEPQ, AANYRAYN MANTHTON, MAHWTOJ
acraptam. /Ipata mojauosd (MaJTHTON U MaHHTOJ) C€ M $9. MUOI'Y Ma/li KONHYHMHH U
MHory 6aBHO OJ] CTpaHa Ha OaKTepHHTEe BO OpalHATa IITETHO BJIMjaHHE BP3
3abure.

5.2 PapmakokHHETHKA

Hema nonatoum 3a [Iukoeut dopte obnoxenure tabneri,C .
eJMMUHALMjaTa HA TO€AHHEYHNTE BUTAMHHH € J0OpOo Mo3HaT abiet4 BO CTpyuHaTa JUTepaTypa.
BuramunuTe pacTBOpnMBM BO Bojxa (BuTamuHMTe o b rpymara, Butamud LI) mHory moGpo ce
ancopbupaaT BO KOJMUMHH BO paMKUTe Ha [HeBHUTe NoTpebu. IIpekyMepHHMTE KOJIMYMHM ce
H3JlauyBaaT NpeKy ypHHAaTa, a BO HEKOM Cily4yad U npeky ¢euecoT. OBHe BUTAMUHH C€ CKJIaMpPaar BO




TEJOTO BO OrpaHUYeHH KOJIMYWHH, Ma 3aToa Tpeba PeJOBHO Ha Ce 3€Maar 3a [ia Ce OAp)KyBaar
COOJIBETHU KOHLICHTPALMH BO TKUBATA.

Bo npHCYCTBO Ha MACTH, MEPOPAIHO 3eMEHUTE BUTAMUHU A w ][, KOM ce pacTBOPIMBH BO MAacTH, ce
ancop6HpaaT BO TEHKOTO LpeBo. AncoprniujaTa Ha BUTaMHHOT E e penatusHo Mana (o 25% no 85%
on no3ara). JIOKOJKY Ce 3eMaaT BO IOJEMH KOJMYMHH, OBHE BUTAMHMHM C€ CKJIAJMpaaT BO LIPHUOT
Jpo6 U Mopaau Toa ce MOTOKCHYHH Of] BUTAMMHUTE KOH €€ PACTBOPJIMBH BO BOJA.

5.3 IMpearaaHuYKH NOJATOLH 32 Ge30eqHOCTA

ITepopannara LDsy Ha éumamun A nanmurar kaj craopuure W riayeuute 6una 7,9 g/kg. Envneuna
7032 Ha BUTAMHH A Mpeau3BUKa Telnka aujapea kaj riayeuure. Ilo nosekekparka yrorpeba Ha
BUTaMHUH A Kaj miofapurte, Ouie 3a0eNeXaHy CICAHUBE HECaKaHH €()EKTH: HAMAJIEHO 3eMarhe Ha
XpaHa, HaMaJlyBame Ha TeJEeCHATA TeXHWHA, JIECHa [0 yMepeHa ciabocT WM JieTaprja, HaMajieHa
MOTOpHA aKTHBHOCT, BKOYAaHETOCT U rpy6a koxa. Ckopo cute cumnromu 6ea pesep3ubunnu. Lennu
OpraHd Ha BUTAMHHOT A ce KOXKara, CKeJISTHHOT CHCTeM, KPBTa, LIPHUOT P00, TECTUCUTE M HEPBHUOT
cucteM. HecakaHuTe /1ejcTBa Ha PETHHOMIUTE BP3 TECTHKYJIAPHOTO TKHBO 6ea MaHH(ECTUPaHH KaKo
HaMalleHa criepmaTorenesa. Jo3uTe Ha BUTAMHH A KOHU ce MOTpeOHH 3a 1a Ce MOTTHKHE TEPATOre€HOTO
JIEjCTBO 3aBUCAT OJ] BUJIOT Ha »XHBOTHOTO M ce 100 no 1000 maTtu norosiemu of npernopayaHara JHEBHA
Jo3a 3a nyfrero. HapymyBamwaTa npeu3BUKaHd O BUTAMHUH A ro BKIyYyBaaT LEHTPATHHOT HEPBEH
CHUCTEM, EKCTPEMUTETUTE M KapAUOBACKYJIADHHOT CHCTEM, a THE C€ MaHH(ecTHpaaT M Kako
HapyllyBama BO OJJHECYBambeTo. TepaToreHoTO [1ejTBO 3aBUCH Ol BPEMETO HA JIEKYBame 3a BpEMe Ha
OpemeHocTa, ButaMuH A anieXWIoT He MOKaXaJl MyTareHu cBojcTBa mpud Amec TecToT. IlocTojar
eKCIIEPUMEHTAIHA U eMHIEMHOJIOLIKH JI0Ka3H AeKa PETHHOJIOT H HETrOBHOT IIpeKypcop GerakapoTeH
MMaaT aHTHKaHLIEPOTreHO JIEjCTBO.

EnuHeuna i.m 103a on eumamunom /[{; NpeAnu3BHKa rojieMo 3rojieMyBambe Ha HUBOTO Ha CJI0GOIHU
KaJIIIMYMOBH jOHH Kaj ctaopuure. XunepsuraMmuHosa J| BKITydyBa 3rojeMeHa eHTepHYHa arncopriumja
M KOCKEHa pecoprilMja Ha KaJIHYMOBH jOHH IUTO PE3YJITUPa CO XHIMEpKAJLEeMHja U KaJIMHO3a Ha
cpueto u 6y6pesure. MHOrY BUCOKH J03M Ha BUTaMuH [ 1aieHH Kaj CTAOPLIMTE U 3ajalLiHTe 3a BpeMe
Ha GpeMeHOCT NpeAu3BHKaa KapAUOBAacKyJapHH, KpaHHO(baquanHH U CKeJIeTHH aOHOPMAIHOCTH Kaj
H eHyeTo, BuramuH [{; HeMa KaHIEpOTreHO AEjCTBO Kaj XKUBOTHHTE.

/@W,{ﬁﬁﬂﬂ, ka\ncnmysaﬂ,e Ha TOKCHYHOCT INpPWU €JWHEYHA 7032 MOKaXkaje HMCKA TOKCHYHOCT Ha
A3 wﬁ%mﬁty\ {q KUcenuna xaj na60paT0p14c1<uTe xuBoTHH. LDsy Mo nepopajiHa amiMHUHUCTpaLH]ja Kaj
S q~‘" CTaophMTe “Getue\ 11,9 g/kg, nomeka kaj rinysuute noseke ox S5 g/kg. Cryauurte 3a MCHUTYBarbe Ha
rﬁt{quaw mﬁﬁ MOBEKSKPAaTHO JI03Mpame IOKKyBaaT Jeka ackOpOMHCKaTa KMCEJIMHAa HeMa
mkéﬂqhg“ ue,?,bft Kaj TJIyBLMTE, CTAOPLIMTE M MOpPCKUTE Tpacuiba. He ce 3abesexaHM HecakaHH

OLITETH I[HK. AcxopGMHCKaTa KHCeMHa He ¢ 3abese)kaHa Kako KaHLeporeHa.

Crynuure 3a UCTIUTYBawke Ha TOKCHYHOCT MPU €MHEYHA [103a MOKaXasie HUCKO HUBO Ha TOKCHYHOCT
Ha Hukomunamuo: nepopannute LDs, BpeqHocT Kaj craopuure W riysuute 6une 3,5 u 2,5 g/kg,
cooiBeTHO. He mocrojat mojgaroud BO JIMTepaTypaTa 3a TOKCHYHOCTA Ha MOBTOPEHA 1034 KaKo M 3a
MYTareHOTO [€jCTBO Ha HUKOTHHamMu. HuUKOTHHaMMI [afieH Ha CTAaOpLd U INIyBLUW 332 BpeMe Ha
f6peMeHOCT U BO 103U A0 45 maTy MoroJieMH Of TepaneBTCKUTE NO3H 3a JIy['€TO, He Mpeau3BHKal
TepaToreHo AejcTeo. HukoTnHaMuaoT He e 3abenexaH Kako KaHLEPOreH.

CTyauuTte 3a UCMIUTYBalbe HAa TOKCHUYHOCT MpPH €MHEUHA 1033 Ha a-MOKOgiepon Kaj nabapaTopyucKu
JKMBOTHH, Mokaxkane aeka LDs, 6una noeeke oa 2 g/kg kaj craopuw, riiysud H 3ajaud. Ilpu mHory
BHCOKH JIO3H, Ce cMeTa Jicka BUTaMHHOT E ja HapyllyBa MUHepaau3alyjaTa Ha KOCKUTE, IO HamasyBa
CKJIAIUPaKEeTO HAa BUTAMHUH A BO LIPHHOT JApo0 U ro ycropyBa MeTabonusmoT Ha Butamud K. He
MOCTOjaT MOJATOLM BO JIMTepaTypaTa 3a TOKCHMYHOCTA Ha IOBTOpEHaTa [03a, TepaTOreéHUTe H
MyTareHute cBojcTBa Ha BuTaMHHOT E. Hekonky ucnuryBama Kaj >KMBOTHHM TIOK@Kaje CHIIHA
WHXUOULIMja Ha eKCIIepUMEHTAIHATA KaHIieporeHesa, 1o agMHHUCTpallyja Ha BUTaMuH E.

Kanyuym nanmomenam He e TOKCHYCH Kaj 1abOpaTOPUCKH )KUBOTHY, epopainute LDso BpeaHocTH
ce noseke ox 10 g/kg kaj rimysuuTe U ctaopuure. Bo nutepaTypara HeMa MOJATOLM 32 TOKCHUHOCTA
Ha MOBTOPEHATA /032 M 32 MYTAreHOCTa Ha KallMyM NaHTOTeHaT. KaiuuyMm maHTOTeHaT He BiHjae



TIpH pa3BojoOT Ha eMOPHUOHOT Ha MUTYILELOT — in Vitro ipH KOHUeHTpaluu U 1o 1000 naTi NoBUCOKHU Off
HOPMaJIHUTE KOHLIEHTPALIWK BO KPBTa Kaj 40BEeKOT. KalliyM NaHTOTEHAT He € KaHLIepOTeH.
ITupuookcun xudpoxnopuo noxaxan HUCKa TOKCHYHOCT MO mepopaiHo 3emare: LDsy BpeaHocTute
6une 5,5 g/kg kaj rmyBun, 4 g/kg kaj craopuu 1 1 g/kg kaj mariku. [ToBTOpEHOTO 3eMame Ha rOJIEMH
7034 Ha NUPHUIOKCHUH XHIAPOXJIOPHI Kaj JIabopaTOPHCKUTE XKMBOTHH, TOKaXKaJlo 3HALM Ha HEBPO-
TOKCHYHOCT CO [€reHepalldja Ha CETH/IHHTE HEBpOHH. BHCOKM 103M Ha MHUPHUIOOKCHH HCTO Taka
HOK@Kaje JieKa NPeAU3BUKyBaaT TOKCUUHOCT BP3 TECTUCHUTE Kaj Hekou riyBuu. He Ouie 3abenexxana
3rojieMeHa IojaBa Ha JieopMaLiiH Kaj HOBOPOEHHTE CTAOPLM, HA KOW WM OWJT IaBaH MUPUIOKCHH 3a
BpeMe Ha OpeMeHoCTa, BO A03H moroseMd U Ao 100 nmath of [03BOJIGHHTE TEPANEBTCKH J03U Kaj
YOBEKOT. I IMpUAOKCHH XUAPOXIOPH HE € KaHIePOreH.

Pubognasun He nokaka TOKCHYHOCT MO NMEPOpaIHA aAMHHUCTpaLHja Kaj craopuurte. LDsy Bpeanocrta
6una noeucoka ox 10 g/kg. Kaj mnaaute Ha craopuure, Ha KOW UM G paaen pubGodiaBud Bo 103a
625 mat morojema oJf [JHEBHAaTa TperopavyaHa 103a Kaj JyfeTo, HeMaJo 3rojieMeHa [MojaBa Ha
nepopmaryn. Pubodnasun He mokaxan myrarenu csojcrsa npu COC (SOS) xpomoTecToT 1 Amec
TECTOT U He € 3abeierkaH Kako KaHIEPOTeH.

Tuamun ne e Toxcuuen. Ilepopanuure LDsy BpenHocTi HagmuHyBaat 3 g/kg kaj craopum u 8 g/kg kaj
rinysuu. Kaj kydynmarta Ha kou uM Oun gafeH THaMuH BO 1034 of 33 pg/kg/neH wim noseke, BO TEKOT
Ha 26 Hejle/IM, HEMAJIO N0jaBa Ha TOKCUYHHM JIEjCTBA WM BHIJIMBH KJIMHHYKH IPOMEHH. THAMHHOT He
MOKa)KaJl TEPaTOreHH CBOjCTBA Kaj CTAOpLUTE HAa KOW uM Ouie AaBaHH 103 of okosny 130 matu
HOroJIeMH O/l THEBHATa NperopayaHa 03a kaj 1yreto. THaMUH He e KaHIeporeH.

HcnuryBamaTa 32 akyTHa TOKCHUYHOCT Kaj IVIyBLMTE MOK&XKalle HUCKA TOKCHYHOCT IMPH MEPOPAIHO
3eMatbe Ha ghoana kucenuna: LDs, 6una 10 g/kg. JIononHUTENHOTO 3eMarbe Ha (POJTHA KUCETMHA TIPU
HOPM&JIHA UCXPaHa Kaj CTAOPLIUTE MajkjaLH BJIMjaesio Bp3 eHAOKpUHATa (yHKIHM]a Ha maHkpeacoT. He
TMOCTOjaT MOAATOLM BO JIMTEpATyaTa 3a MCTPAXKyBarba Kaj SKUBOTHHM HAa KOM MM OHJe JaBaHM rojeMu
KonMuMHM Ha ¢osnHa kucenvHa. ojiHaTa KHCEJIMHA HE TNOKDKAA MyTAareHH CBOJjCTBA Kaj
NMUMGOLMTHUTE KyJATYpH Ha CTAOpPLIMTE U NIPH AMeC TECTOT U He KaHleporeHa. HeKonKy uCnuTyBama
NOKaXKajle aHTUKAHLIEPOreHH CBOJCTBA Ha (OJTHATA KUCEJIHHA.

Hujanokobanamun He € TokcHueH Npu roemu no3u. Iepopanuurte LDsy Kaj MIyBLUM HaAMUHYBAAaT 5
g/kg. UcrtpaxyBamara NpH pPasMHOXKYBAHWETO Kaj MIyBLUTE KOM Mpumuiie ao3u o 10000 matu
NOrojieMM OJ1 TepareBTCKaTa [J03a Ha LUjaHokoOajlaMHH 3a BpeMe Ha OpeMeHOCTa, He MOKakKasie
AedopMaLiy HIH eMOPHOTOKCHYHOCT M He MOKaKayle TepaTOreHH CBOjCTBA Kaj CTAOpUM. BUTaMHHOT
b;; mokaxkan aHTUMyTareHo fAejcTBO BO S. typhimurium nuwkata TA98. [{ujaHokoGanaMHHOT He €
KaHLEPOTeH.

[penknunvukn epexkTH Ha ropeHaBeJleHHTe BHTAMHHHM ce 3a0efexaHd MNpH H3JI0KyBarba Ha
3HAYUTEJTHO TIOTOJIEMH JI03U O]l MAKCHMAJTHOTO M3JIOKyBare Ha YOBEKOT M JaBaaT MajKy 3HAuyajHu
NOJATOLH 3a KJIMHUYKaTa yrnotpeba.

6. PAPMAINEBTCKH IIOJATOITN
6.1. JIucra Ha ekcHenUeHCH

Jangpo Ha Tabnera:
mainrtarost (E965)

TE€YEeH MaJITUTO

maHuTon (E421)

acnapram (E951)

BKYC Ha MaHJapyHa
nonucopbar 80

TJIMLIEPOTT

HepadHHUPAHO PHLIUHYCOBO Macjio
marsesuyM cteapat (E572)
KOJIOHAHA 6e3BO/IHA CHITUKA

OG6BuBKa Ha TabneTara:
mantutos (E965)




tutaHuyM auokcun (E171)

6erakapoter (E160a)

¢rapmanerTcKk BocolH (IMYeHH BOCOK, KapHay6a Bocok, menak (F904))
MOBHJIOH

6.2 HWnkoMnaTubuanOCTH

He ce no3natu.

6.3 Pox Ha ynoTpe6a

3 ropuHM.

6.4 Hauun na uyBame

Jla ce uyBa Ha TemMniepaTypa o 25°C.
Jla ce yyBa BO OpMrHHAIIHOTO MaKyBam-€ 3a a C€ 3aLITUTH OJf CBETJIMHA U BJlara.

6.5 IlaxyBame

bnucrtep makysame (Al donuja, IIBLTIBALYTIBLI ¢onnja): 30 obnoxenn TabnerH (2 6nuctepu co
no 15 tabneru), BO KyTHja.

6.6 YunarcTso 3a ynorpeba

be3 nocebuu H6apama.

7. ITIOJATOIIM 3A HOCUTEJIOT HA PEHIEHHUETO 3A ITIPOMET

KPKA-®APMA JIOOEJI Ckomje, yn. Xpucro Tarapuer-1, 6poj 101, 1000 Ckomje, Pemy6iuxa
CesepHa MakenoHnja

8. BPOJHA PEINIEHUETO 3A CTABAILE BO ITPOMET

11-7022/8

9. JATYM HA ITPBOTO PEHIEHUE/OBHOBA 3A CTABAILE BO ITPOMET
31.01.2012/21.07.2017

10. JATYM HA ITIOCJIEJHA PEBH3HUJA HA TEKCTOT

NN



