BHATPEINIHO YIIATCTBO: HH®OPMAIINJA 3A TAIUMEHTH

Ilpen ynorpe6a Ha JieKOT BHHMATEIHO IPOYHTAjTE I'0 YNATCTBOTO.

s YWeajme 20 ynamcmeomo. Modcebu ke mpeba 0a 20 npouumame HOGMOPHO.

o Jlokonky umame OONOIHUMENHYU Hpaward, obpameme ce K4j 6aUUOM JleKap UNU
papmayeem.

e 0g0j N1ex 6u e npenuwian 6am TUYHO U He mpeba da um 20 dasame HQ Opyau auya, OuoejKu
Mooice Oa um Hauimemu OYypu U AKO HUGHUME CUMNIMOMU Ce UCIU KAKO U auLume.

«  Jloxonxky Hexoe 00 Hecaxanume Oejcmed CMAHe CEPUOSHO WlU aKo 3abenedicume Hexoe
Hecaxkano 0ejcmeo Koe He e HagedeHO G0 064 YNAmCmeo, Co8entysajme ce CO 6auiuom 1exkap
unu papmayeem.

Bo oBa ynarcrso:

LlITo npercTaByBa JieKOT JacHan u 3a LITO ce ynorpebysa
IIto Tpeba na 3naeTe, Npea Aa ro 3eMeTe JIEKOT JacHan
Kaxo na ro 3emare niekoT JacHan

MoskHK HecakaHM J1ejCTBa

Yysatrbe ¥ poK Ha ynoTpeba Ha JIeKOT JacHa

N

Yasnal - Jacuan 5 mg punam-o6oxenu Tabnern
Yasnal - Jacuaa 10 mg ¢pnam-o610:keHn Ta0J1€TH
Donepezil hydrochloride

—  Axmusna cyncmanyuja; noHenesun xunpoxiaopui. Cexoja gpunm-obnosxena tabnera
coaprkd 5,22 mg unu 10,43 mg goHene3us XuaApOXJOpUA MOHOXHIPAT LITO €
eKBUBAJIEHTHO Ha 5 mg u 10 mg goHene3u1 XMAPOXJIOPU/L COOABETHO.

—  Homownu cyncmanyuu Ha @uim-o6a00icenume madiemu 00 5 mg ce. J1aKTo3a
MOHOXH/PAT, MUKPOKPHUCTAJIHA Le/yJ103a, NUeHKapeH CKpoO, XMAPOKCHIIPONHI
LIENTYJ103a ¥ MarHE3HyM CTeapart BO jaipoTo Ha TabjeTaTa, KAKO M THTAaHHYM JHOKCHI
(E171), xunipomenosa ¥ Makporoin 8o ¢uiM-o6BHBKaTa Ha TabyeTara.

—  Homownu cyncmanyuu Ha Gurm-obnodcenume madnemu 00 10 mg ce: nakrosa
MOHOXH/IPAT, MUKPOKPUCTATIHA LIENTYJI03a, TIEHKAaPEH CKPOO, XUAPOKCHUIIPOMHUE
LIENyI03a ¥ MATHE3UYM CTeapaT BO japoTo Ha TabJeTaTa, Kako ¥ THTAHUYM JAMOKCH]L
(E171), xunpoMenosa, MakporoJ 1 xont skeneso okeun (E172) Bo punm-o6BuBKaTa Ha
tabnerara.

dunm-o6a0xenuTe Tabetu on 5 mg ce Genu 10 6ex, OKPYIJIN.
®unm-o6mn0xkenute Tabneru o 10 mg ce xkonTo-kageHu, oKpyriu.
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JlexoT JacHas e mocTaneH Bo nakysamba of 30 ¢puim-o0n0xeHu Taﬁl{e-ﬂi |

mg) Bo 6nucrepu. Cekoe nakyBame coapixu 3 6auctepu co mo 10 Ta@'né’m i B

Hme u agpeca HA HOCHTEJOT HA 0J00PEHHETO 32 CTaBAK€ BO nﬁoﬁl’e:a': ¥
KPKA-®APMA JIOOEJI Cxomje, yn. Xpucro Tarapues-1, 6poj \I{}]’JJ 000 Ckon _[l. Penyﬁnnka
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Hwme n afipeca Ha NPOH3BOAHTEIOT:
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, CroeHHja

1. HITO IPETCTABYBA JEKOT JACHAJI 1 3A IIITO CE YIIOTPEBYBA



JlexoT JacHan ja COAp)KM aKTHBHATA CYNCTaHLUja NOHEME3M XUAPOXTIOpUL, KOja ¥ npumnara Ha
IpynaTa Ha JIEKOBU HAPEUEHH UHXHOUTOPH Ha aleTHIIXOIMHECTEpasa.

HoHenesui ro 3rojieMyBa HUBOTO Ha CyICTaHLM]a (AUETHIXOJIMH) BO MO3OKOT KOja € BKIIyUeHa BO
yHKIHjaTa HA MEMOPHjaTa, Ha TOj HAYMH LITO ro 3a0aByBa pasrpajlyBarbeTo Ha AUCTUIXONUH.

Jlexot JacHai ce ynorpebysa 3a eKyBarbe Ha 3HAIM Ha IEMEHIIHja Kaj MalieHTH Kaj KoH €
JMjarHOCTULIMpaHa 6Jiara 10 YMepeHo Tellka Anuxajmeposa 6onect. CHMIITOMHTE BKITy1yBaarT.
3roieMena 3ary6a Ha MEMOpHja, 30yHETOCT 1 IPOMEHH BO OiHeCyBarbeTo. Kako pesyniTar Ha oBa
MaLMEeHTHTE KOM CTpaaaaT o/l Ajxajmepopa GONECT ce NOBeke MMaaaT MOTEWKOTHH J1a TH
M3BPLIYBAAT HUBHUTE BOOOMYAEHH IHEBHH aKTUBHOCTH.

Jlexor JacHan ce ynoTpefyBa caMo Kaj BO3pACHHU MaLHeHTH.

2, IIITO TPEBA JIA 3HAETE TIPEJ] IA I'O 3EMETE JIEKOT JACHAJI

HemojTe aa ro 3emare JeKoT JacHa:
- JIOKOJIKY CTe aJlepru4HU (xnnepcemnmsx—m) Ha [OHETE3UIT XUAPOXJIOPU, WK Ha
IMNEPUANHCKY IEPUBATH, HTH HA HEKOja OJf IOMOLIHHUTE CYNCTaHLUH Ha Tabnerure JacHa.

Buaere noceGHO BHUMATEIHH €O JeKOT JacHat:

- JOKOJIKY BO MUHATOTO CTe MMaile HUp Ha SKeNyHUKOT WK Ha IBaHAECEeTNaNna4HoTo UpeBo,

- JOKOJIKY BO MHHATOTO CT€ MMaJle Hanajiy co TPpUeBH,

- JIOKOJIKY MMATe HeKoja cplesa cocToj6a (Kako WTO ¢e: HEMPaBUIICH UK MHOTY 3a0aBeH CpLEB
putam, cpLesa ciabocT Uy Ml/IOKapZ[eH 14H<bapKT)

- cocTojfa Ha CpLETO HapeyeHa ‘nposioHranuja Ha QT nHTEpBANOT’ MK PICTOpHJa Ha oJpeleH
HENpaBUIIeH cpueB puram HapedeH Torsade de Pointes niu JOKOJIKY HeKO] BO BarliaTa
damunuja uma ‘npononrupan QT unTepsan’)

- HHMCKO HMBO HA MarHe3uyM WJIM KaJluyM BO KpPBTa

- [OKONKY MMATe acTMa WITH HEKOE ApYyro AoroTpajHo 3abonysate Ha Genure JIpoboBH,

- JOKOJIKY MMATe M cTe uMalie 3a60MyBatbe Ha UPHUOT APO0 MM XenaTHTHC,

- JOKOJIKY MMATe MOTELIKOTHH MPH MOKPEH-ETO HIIH YMEPEHO 3a00ITyBakh€ Ha OyOpesure,

- JOKOJIKY MMATe HEBOJIHH MIIM HEBOOOHUAEHHU JIBIDKErbA HA Ja3UKOT, JIULIETO UK TEJIOTO
(excTpanupamuanHu cuMnToMu). JlekoT JacHai Moxe Ja Npeanu3BUKa WM 1a TH BIIOLIM
eKCTpanvpaMuAATIHUTE CUMIITOMHY,

HcTto Taka kaxeTe MY Ha BalLIHOT JiI€Kap JOKOJIKY CTC 6peMel-m WU MUCIIUTE ACKA CTC 6peMGHl/I.

Jema 1 afoJIeCleHTH
He ce npenopauysa ynorpe6a Ha IexoT JacHa Kaj Jetia 1 aloNeCLeHTH (nomnanu ox 18 roaumina

BO3pACT).

Be monume oa ce nocogemyeame co Jexap u mozaut Koza eopenaee()eHume ykaoicysard ce
oduecyewle HA 6AC, buno xoea 60 MUHAMoOmo. -
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3emame Ha PYTH JIEKOBH €O JIEKOT JacHan — \
Be monume da 20 ungopmupame 6a2UUOM NeKAp LU rpcrp,1raz{eerinaoK01:xy 3eawame lmu OOKONIKY
Heodamna cme 3emane Guno Koj Opye nek, Oypu u OHue KOU He ce N .rfcigcapcnu pez;emn G
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OBa HCTO Ce OIHECYBA M Ha JIEKOBU KOM MO>Ke TIOHEKOralll 1a ' 3emen‘e Bg HJlHHHa)‘,ﬂOKOﬂKy ceyuiTe
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OBa e BaYKHO 3aT0a LUTO JIEKOT JacHAJI MOXKe [1a I'O POMEHH [1€]CTBOTO HA HEKOM JeKOBY WX K

HEKOHU ApYry JIEKOBU MOXKaT Aa ro npomMeHar ﬂe_] CTBOTO Ha JIEKOT JacHal.



OcoBeHO € BasKHO 1a My KKETe My Ha BAIUHOT Jiekap AOKOJIKY 3eMaTe HEKO) O CIe[JHHBE TUIOBH Ha

JIEKOBH:

- JIEKOBH 34 JIEKYBam€ Ha MPOOIEeMH CO CPLIEBUOT pUTaM Ha Ip. aMHOAPOH, COTAJION

- JIEKOBH 32 JIEKyBate Ha JIeNpecHja Ha Np. LMTaNoNpaM, eClUTanonpam, aMHTPUNTHIANH,
(dyokceTHH

- JIEKOBH 32 JIEKYBathe Ha [ICHX03a Ha MNp. NUMO3U, CEPTUH/OM, 3UMTPACHAOH

- JIEKOBM 34 JIEKyBarbe Ha OaKTepUCKH HH(EKLUMH Ha NIP. KIapUTPOMHLIH, ePUTPOMUUHH,
neBoQIIOKCALHH, MOKCH(IIOKCALIUH, pU(aMITHLVH

- [POTHB-rabHYHH JIEKOBH Ha Ip. KETOKOHA30J1

- JpYyrH JIEKOBH 32 AJlixajMeposa 60JIECT, HAa IPUMEP FaNaHTaMUH UM PUBACTUTMUH,

- JeKOBH 3a 60JIKa WM 3a JIEKYBate Ha apTPUTHC Ha TIPUMED ACIUPHH, HECTEPOH/IHH NPOTHB-
pocnanurensu nekosu (HCAWJ) kako wto ce ubynpodeH, Hiu AMKI0peHaK HaTpHyM

- AHTUXOJIMHEPTUYHH JIEKOBH, HA IPUMED TOJNTEPOANH

- AHTHKOHBYJI3UBH Ha npyMep (eHUTONH, KapbaMasenuH

- JIEKOBH 32 OJIpeAeHH COCTOj6U Ha CPLIETO Ha IIPUMep KMHMIWH, GeTa-610KaTOpH (IIPONAaHOIIoN
WJTH aTEeHONOJ)

- MYCKYJIHN PeJIAaKCATOPH Ha NPHMEp AMa3enam, CyKUMHHIXONUH

- OITIUTH aHECTETHLIN

- JIEKOBH KOH Ce H3[aBaaT 6e3 eKapcku PeuenT Ha MpiMep OApeacHH XepOallHy JIEKOBH

JIOKOJKY BH CIe[lyBa OTepatlija 3a Koja e oTpeGHO a IPUMHTE OTLITA aHecTe3H]a, Tpeba fa My
Ka)KeTe Ha BaLMOT JIEKAp M aHECTE3UONIOr [ieKa ro 3emare JiekoT JacHan. OBa e BallHO 3aT0a IUTO
BAILIMOT JIeK MOXe 1 [e/lyBa Ha KOJHYMHA HA aHECTETHKOT KOj & noTpefeH 3a onepauujara.

JlexoT JacHan Moxe [a ce ynoTpebyBa Kaj nauueHTH co 6yOpexHn 3a6omyBama uu ciabu 1o
yMepeHH 3260/TyBatba Ha LPHKOT ApoG. Ha MoueToKOT Ha TepanujaTa KakeTe My Ha BallMOT JieKap
IOKOJIKY MMaTe 6yOpeskHu 3a60myBarba Wi 3a00J1yBama Ha UpHUOT Apo0. [TaumeHTr co cepuosHu
3a60/1yBama Ha UPHUOT ApoO He Tpeba Ja ro 3emaar JeKoT JacHai.

Bo ciyuaj Ha HeoGjacHeTa HapyiueHa hyHKLMja Ha UPHUOT ApOob, BAIKOT Jiekap MOXKe 1a CMeTa /1a BU
ja npekuHe TepanujaTta co JeKoT JacHai.

Kaxere My I'0O Ha BalllMOT JIeKap Wi (bapMaLleBT UMETO Ha JIMLIETO KOE€ C€ IPHIKU 3a Bac. JIuiero koe
CE€ I'pIKHA 3a Bac Ke BYM MOMOTrHE Ja I'o 3¢METE BALIIMOT JIEK KaKo LUITO € NpENUIaHo.

3emame Ha JIEKOT JacHaJI O XpaHa H NMHUJaJIOK
Xpanata He Ie/yBa Ha [I€jCTBOTO Ha JIEKOT JacHall.
JlexoT JacHan He Tpeba Aa ce 3eMaco ajKoXoJl 3aT0a WITO ajIKOXOJNOT MOXKE A4 IO IPOMEHH HErOBOTO

J\e]CTBO.

Bpemenoct n goeme
Cosemysajme ce co 6auiuom jexap uiu Qapmayesn npeo 0a semente OUNO KaKog Jiex.

JIoKONKy cTe 6peMEHH WITH IOKOJIKY JOUTE, MUCJIUTE [ieka CTe OpeMeHH WM IJIaHupaTe 12
3aGpeMeHuTe, COBETYBAJTE Ce CO BALIMOT JIekap NPe/ 11a Fo 3eMeTe OBOj JIEK.
Jlexot JacHan He Tpeba a ce ynotpebyBa A0/ieKa AOUTe.

Banjanue Bp3 cniocoGHOCTA 32 BO3eh€ HIH 32 PaKyBaie CO MAIHHH o DHE e
AnixajMepoBara 6oJiecT MOXe Aa BH ja HapylIH clIOcOOHOCTa 3a BO3CH:E U ﬁamyaalbe co ‘MaUIHHH
He TpeOa Ja I'M U3BpIILYBaTe OBUE aKTUBHOCTH OCBEH JOKOJIKY BALIMOT JIeKap. %I,E-’BH Ka)rce Aexa“e

6e30eHo. =

HcTo Taka, 0BOj JIEK MOXE Ja [IPSAU3BHKA 3aMOp, 3aIIEMETCHOCT W IPYEBH BO) Nycx)/nu re: ﬂoaonxy
JOYKUBEeTe OUITO KOU OJ1 OBHEe CUMIITOMH HE CMEETe J1a BO3UTE WK Ja palcysé'trc co Mau.IHHH 5




Baxxuu nadopManuy 32 HEKOM 0/1 IOMOINHHUTE CYNICTAHIUH HA JeKOT Jacnan
Tabnerute JacHan coapskar sakrosa. JJOKonKy BaLIKOT Jiekap BH Kakasl J€Ka He MOAHECYBATe HEKOU
1IeKepu, COBETYBAjTE CE& CO BALIMOT JieKap.

3. KAKO JJA T'O 3BEMATE JIEKOT JACHAJL

Cmpozo npudpoicysajme ce KOH ynamcmeama na aexapom. [osume He cmeeme oa 2u MeHygame Uy
Nexyearemo 0d 20 npexuxneme bes 0a ce nocosemyeame co 1exKap.

Koaxy Tpe6a 1a 3emeTe 0f1 JIEKOT JacHAJ

Ha noueTok, npenopadana 03a e 5 mg (eHa Gesa Tabeta) cekoja HOK npey cnverse. Ilo ened
MeceLl, BALIMOT JIeKap MOXe Ja B Kaxke 1a 3emare 10 mg (enHa »conra tabnera) ceKoja HOK npen

JIETHYBAH€.

Cexoralil CliefieTe 0 COBETOT Ha BAIMOT JieKap MK GapMaleBT 3a TOa Kako ¥ KOra Jia ro 3emMate
BaLnoT iek. HeMojTe ca mu J1a ja MeHyBaTe fo3ata (€3 1a ce COBETYBATE CO BALIMOT JIeKap.

Kako na ro semare JeKOT
TontHete ja Tabnerara JacHa Co BOAa HAaBeYep NPe] CIUEHHE.

JauuHaTa HA JIEKOT MOYKE /12 Ce IPOMEHHU BO 3aBUCHOCT Of JOJDKUHATA HA BPEMETO KOE IO 3eMaTe 0BOj
JeK ¥ BO 3aBUCHOCT OJ TPENopakuTe Ha BAIUKOT Jiekap. MakcumanHa npenopadana ao3a e 10 mg

ceKoja HOK.
AKO 10KUBEETE HEBOOGMUAEHH COHULITA, KOUIMADH WIIN OTEKHATO CrHeH-e (MOTMe/IHETe BO TOUKa 4)

BaLLMOT JIEKAp MOXKEe Jja B€ COBETYBa Ja ro 3eMare JIeKoT JacHan HayTpoO.

JTokoNKy uMare npobieMH CO LPHUOT Apob, BallaTa 03a MOXKe 1a Ce NMPUJIAroiH 3a BaluTe notpebu
OZl CTpaHa Ha BAIITHOT Jiekap (MorvIefHeTe BO Touka 2 ,,bupere oceGHO BHUMATENHHU €O JIEKOT

Jacuan").

Ynorpeba kaj qena M a0/1eCUeHTH:
He ce npenopadysa ynotpe6a Ha aekoT JacHas Kaj ielia U a10/IeCLeHTH (nomanu op 18 roguiiHa

BO3pACT).

Axo umame wyecmgo dexa 0ejcmeomo Ha IEeKOM e NPeMHO2Y CUNHO UU NPEMHO2Y cnabo, cogemyesajme
ce co Gauuom nexap uny papmayesm.

JloKoJIKy CTe 3eMalle MOroIeMa 1032 Off IeKOT JacHA OTKOJIKY LITO Tpebda:
Jloxonxy cme 3emane no2oiema 003a 00 JeKom Jacna/z OMKONIKY wmo mpeba, eOHaui cosemysajme

ce co GauUom 1exkap uny Qapmayesm.

N ),

BeznHati COBETYBajTe CE CO BAllIMOT ncxap Wil :nome*re BO ypreHTHm)'r oazen Ha Haj6yMcKaTa
GOoNHMIA JOKOJIKY CTe 3eMaJle MoBEKe Of | .ne[co"r omomcy LUTO Tpeﬁa INoHeceTe o BHATPELIHOTO
YIATCTBO M MPeocTaHaTuTe TAGNETH CO BaCk £ . [ = 80

CHMMITOMHTE Ha NPEJO3UPALE MOXKE 1a Blcnytiq;[ ragetse ('—IyBC‘]‘BO JeKa BY Ce JIOLH) U TIOBpaKkatbe,
nuraeeme, NoTewe, 3a0aBeHa cplesa paboTa, IH-'BbK KPBEH IPUTHCOK (3aIUEMETEHOCT U1
BPTOTJIABHLIA KOTa CTaHyBaTe), MpobJIeMu co nuu.reme'ro TyGerbe Ha CBECT U HanaaM (TpYeBy) WK

KOHBYJI3UH.

Jlokonky cTe 3a6opaBu.Ie 1a ro 3emere JeKkor Jacuan
He 3emajme 060jHa 003a 3a 0a ja Hadomecmume nponyuimenama.



HOKOJ’IKy 3a60paBnTe Ja ro 3eMeTe BallHOoT JICK, 3eMeTeja cjeaHara 1034 BO BOOOHYACHOTO BpeMe.
IIOKOJ'IKy 3a6opaBuTe Ja ro 3eMeTe BallHOT JIEK BO MEpHOM IMOROJT O €aHa HENCIA, COBCTyBajTC CC CO
BallIHOT JICKap npea aa 3eMETe OO KaKOB JIEK.

JIoKOJIKY TpecTaHeTe O 3eMame Ha JIEKOT JacHan
He npectanyBajTe co 3eMare Ha JIEKOT JacHasl, OCBEH Kora ke BU Kake BAaIMOT Jiekap. JIokosky
TpecTaHeTe a ro 3eMaTe JIEKOT JacHaJl, KOPHCTa Off BalllaTa Teparnija MOCTENeHO Ke HCUe3HyBa.

Jlokonxy umame OONOIHUMENHY NPAMAIsA 3a YNOmpebama Ha 060] ek, CO8emy6ajme ce CO 6auLuom
Jexap unu apmayeem.

Kouiky mosro Tpe6a xa ro 3emare jexoT JacHadl
BainoT Niekap win GhapMaleBT Ke Be COBETYBa KOJIKY J0/ro Tpeba aa npoAosikuTe Aa I'M 3eMare
tabnerure. Ha oapeneHo BpeMe Tpeba a ro NOCETUTE BALLIKOT JIeKap 3a NOBTOPHO A BU ja NPOLEHH

eUMKacHOCTa Ha TepanujaTa v Aa v npoleH! CUMITOMUTE.

4. MOXHHN HECAKAHHU JEJCTBA

Kaxo u cume nexosu, maxa u aexkom Jacnan moxce 0a uma Hecakawu Oejcmea, uako He Kaqj cume
boanu.

CrneIHHUTE HECAKAHM IEjCTBA Ce TIPUjaBEHH O O JIyf'e Koy GUIle Ha Teparikja co JIEKOT JacHal.
Kasxete My Ha BaIIMOT Jiekap AOKOJKY HMaTe GHIIO KOj Ofl OBHE HECAKaHH JIejCTBA I0IeKa ro 3emMare

JiekoT JacHan.

CepHo3HH HeCaKaHH AejcTBA:
Mopa BemHall 1a My K&KETE Ha BalIHOT JIEKOP HOKOJIKY TH 3abene)xuTe HaBeJeHUTE HeCaKaH!

aejctea. Moxke 1a Bu Tpeba HTHA MEAHLIMHCKA Tepanuja.

- OwTeTyBame Ha LPHUOT Apob Ha npuMep xenatuTuc. CUMITOMUTE Ha XCMaTUTHC CE rajiehe
(4yBCTBO A€Ka BH CE JIOLIK) U IOBpaKkatse (BU ce JIOIIM), PyOeHe Ha aneTUTOT, OMNLITO JIOLIO
4yBCTBO, TPECKa, Yellarbe, MOAKONTYBabE Ha KoxKaTa i GONKUTE 01 0uUTe, TEMHA ypHHa (MOXKe
na ce nojaear kaj Hajmuory 1 Ha 1,000 nauuenTy).

- Yupesy Ha >KENYJHHUKOT UM YMp HA BAHAECETNANEYHOTO LUpeBo. CUMNTOMUTE HA YHPEBH CE
60J1ka BO CTOMAKOT M HEMPHMJaTHO 4yBCTBO (HaMalleHO Bapethe Ha XpaHara) Koe ce UyBCTBYBa
BO NpPEZIENOT Ofi FpajiHaTa KOCKa JI0 aMOKOT (MOXKe fia ce fojaBaT Kaj HajmHory 1 Ha 100
MALHUEHTH ).

- Kpsapeme BO >xenyAHUKOT HIH HpeaTa. OBa MOXKE 1a BM NpeIM3BHKa LIpHA KaKO KaTpaH
CTOJHIIA WX BUIUIMBHM TPard Ha KpBaperbe Off peKTyMOT (MOxKe J1a e TI0jaBaT kaj HajMHory | Ha
100 naumeHTH).

- Hanaau (TpyeBu) Uy KOHBYI3MK (MOJKe Jia ce rojaBar kaj HajMHory 1 Ha 100 nauueHTn).

- Tpecka CO BKOYAHETOCT Ha MYCKYJIUTE, NOTEHHE WK HAMAIEHO HMBO Ha CBECHOCT (HapyLIyBathe
Hapeueno “Heyponentnued Manuren Cunapom™) (Moxe Ja ce T10jaBat Kaj HajMHOry 1 Ha
10,000 nauuenTy).

- Myckyinna cnabocrt, ciabocT nik 60J1Ka U 0COOEHO TOKOJIKY BO HCTQ BpEME HE Cé YyBCTBYBATe
106pO, HMATe BHCOKA TeJleCHa TeMIepaTypa 1M UMaTe TeMHa yputa, OBa Moje na Gune kako
pe3yATaT Ha HEeBOOOUYaeHO MYCKYJIHO PasrpayBarbe WTO pn(e g ¥ AE FKMBOTO3Arpo3yBaKo 1
Ja loBeae A0 npo6neM14 co 6ybpesure (cocTojba noznara xaxo p‘16ﬂommmr}3a) (Mome Jia ce
nojasart kaj Hajmuory 1 Ha 10,000 nauuenTh). g Lu &= sk

- Bp3a, HenmpaBuaHa paboTa Ha CPLETO U TyGere Ha CBECTa, KOM: Mo;me Aa 51111’:11‘ cnmmo.\«tu Ha
JKHUBOTO-3arpo3yBauka cocrojba noznara kako Torsade de Pomtes (dec TOFATa | rie ModKe na ce

MpOUCHHU O AOCTAITHHUTC l'IOI[aTOL[]/I)

JIpyru HecakaHH JejcTBa



Mhuozy vecmu (mooice da ce jagam kaj nogere 00 1 na 10 nuya):
- njapea

- YyBCTBO Ha rafIekhe

- rnapobonka

Yecmu necaxanu dejcmea (modice da ce jasam xaj 1 0o 10 na 100 6onnu):

- MyckyHa cnaboct

- 3amop,

- MOTELUKOTHH €O CITUEHETO (HECOHHMLIA)

- HAaCTHHKA

- Xa/lyLUMHALMH (T7e/Jakbe WK Cllyluare paGoTH KO He IOCTOjaT)

- HEeBOOOMYAEHH COHUINTA BIJTYUHTETHO U KOLIMApH

- BO3HEMHUPEHOCT,

- arpecuBHO OJHECYBaIbe

- HECBECTHLIA,

- 3alleMEeTEeHOCT,

- HapyIlEeHO Bapee Ha XpaHara BO CTOMakoT

- UCHH

- yelamwe

- HEKOHTPOJIMPAHO MOKpee (MHKOHTHHEHLIY]2)

- Gonka (Ha pa3nUiHH MECTa)

- HeCpeKHH cllydyBarba (MauMeHTHTe MOXKAT j1a GUAaT NoBeKe CKIIOHH KOH narame H KoH
clydajHu NOBPEaH)

Iomanky vecmu Hecaxany dejcmaa (Mooice 0a ce jagam Kaj NOMAnKy 00 1 na 100 xopucruyu):

- 3a0aBeHO OTUYKyBame() Ha CpUETO
- 3rofeMEHO J1a4yetbe Ha IITyHKa

Pemixcu necaxanu dejcmaa (mooice 0a ce jagam kaj nomanky 00 1 na 1.000 KopuCHuuu)
- BKOYAHETOCT, TPECEH-E UM HEKOHTPOTHPAHH [IBHIKEbA, OCOOCHO Ha JIMLETO U ja3HKOT, a UCTO

TaKa ¥ Ha paleTe 1 Ho3eTe (eKCTPanupaMuAaTHi CUMITOMH)

Henosnamu (vecmomama ne modice 0a ce RpoyeHu 00 OOCHANHUMme nooamoyu)
— IlpomeHuTe HA AKTUBHOCTA Ha CPLIETO KOU MOsKe a Ce 3a0e/eKaT Ha eJIeKTpO-Kapa1orpam
(ECG) napeuenu ‘nponorrupad QT unTepsan’
— 3ronemMeHo JTMOUA0, XUITEPCEKCYaTHOCT,
— Tusa cunapom (coctoj6a koja BKITyuyBa HEBOJIHH MyCKYJTHH KOHTPAKLIMH CO HeBOOOHUAEHO
HABANyBAlh€ HA TEJIOTO W [JIaBaTa Ha e/IHa CTPaHa)

IIpnjaByBalbe Ha HeCAKAHU [1€jCTBA

AKo 3abenexuTe KakBo G0 HECAKaHO [gjCIBO; Tpeﬁa J1a TO U3BECTUTE BalluoT nexap uin q)apMaueBT Toa ro
BK/Iy4yBa M CEKOE MOJKHO HeCaKaHO Nej¢TROXKOE He & HaBe/IcHO BO 0B YNIATCTBO. HecakanuTe JigjcTBa OF
JIEKOBUTE MOKe a T'H NPUjaBUTE U BO amgohannuof ue;rr‘a "3a (papMakOBHIIIAHLA NPK AreHlyjaTa 3a JeKOBY
i )\mm O eNEKTPOHCKY MaT MpeKy BeO CTpaHaTa

u MelII/ILII/IHCKPI cpeucTBa (yn.Cs. I{prm Ji[._MCTQIlH] 6p.:>4 @T

ol
Co npujaryBame Ha HeCaKaHUTe nejcma‘%{omem ity nonpm{ece'm 3a mpoLieHata Ha Ge30eJHOCTa Ha OBOj JIEK.

Ji

Hoxonky Hexkou 00 Hecakawume b?gcmea +ma:rgar “cepuosnu unu OOKOIKy 3abenejcume HeKOU
Hecaxanu dejcmea Kou ne ce HagedeHU G0-08a YRAMCMGO, Ge MONUME Kadiceme My Ha 8auiUom 1exap

unu hapmayesm.

S. YYBAILE 1 POK HA YIIOTPEBA HA JIEKOT JACHAJI



HayuH Ha 9yBame
Jexom uyeajme 20 Ha mecma Hedocmanuu 3a deya!
He ce motpeOHU MOceOHH YCIOBU Ha YyBatbe.

Pox na ynorpeda oo
Jlexom ne cmee Oa ce ynompebysa no aamy,nq,m ua udmm{om ua porcom Ha ynompeba wimo e

I8}
HageOeH Ha NAKY8ArbemoO. NE Dhg %,
Pokor Ha ynotpeba ce oJHecyBa Ha nocneruuuorr neﬁ 0.:1 liaBe,_l.eHI-'lOT MecelLl.

i

8070, Ilpaluaje ro BaIMOT
ce/morpebHu. OBHe MepKH rmoMaraat
/

JIekoBuTe He Tpeba fa ce dppnaar co OTnanaupre O,H nomalcun ’
¢apmaleBT Kako a I'M OTCTPaHUTE JIEKOB PLT&_KBH noseie’ He '

BO 3ALITUTATA Ha XKUBOTHATA CPEIMHA. . "KU .. ,f C
\ f
i ;

OnuE :

Hauna Ha M34aBamb€ HA JIEKOT - -h_._..—-"’

JlexoT MOe Aa ce U3asa BO alTeKa caMoO Ha peLCIIT.

JlaTyMm na nocjieHa PeBH3Hja HA BHATPEWHOTO yNATCTBO



