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BHATPEIIHO YITATCTBO: HH®OPMAIINJA 3A ITAITUEHTH

Ilpex ynorpe6a Ha jJeKOT BHHMATEJHO NPOYHTAj IO YHATCTBOTO.
e UWYeajme 20 ynamcmeomo. Mooicebu ke mpeba 0a 20 npouumame noemopHo.
®  Axo umame OononHUmMeNHY NpAuArLa, 06pameme ce Kaj 6auUOmM nekap wiu gapmayesm.
o 080j n1ex 68U e npenuman 8am TUYHO U He mpeba 0a um 2o dagame Ha Opy2u ruya, 6udejru mooice
0a um Hawmemu Oypu U AKO HUGHUMe CUMHIMOMU Ce UCMU KaKO U eauiume.

Bo oBa ynmaTcTBO:

IIIto npercraByBa nekot Kcep/iokco U 3a mto ce ynotpedysa
IITo Tpeba aa 3Haete nmpej aa ro 3emere Jekot Kcepaokco
Kako na ro zemare nexor Keepmokco

Mo>KHH HecakaHH JigjcTBa

YyBame U pok Ha yrotpeba Ha nekot Kcepmokco

R S

Xerdoxo — Kcepnokco 15 mg ¢pniam-o6.10xkenn Tabaern
Xerdoxo — Kcepaoxco 20 mg ¢puiam-0610:xeHH Tabj1eTH
rivaroxaban

- Axmuena cyncmanyuja. puBapokcabaH. Cekoja ¢punm-o6noxxkena tabnera Kcepnokco ox 15
mg conpxu 15 mg pusapokcaban. Cekoja ¢punmM-oboxena Tabnera Kcepaokco ox 20 mg
conpxu 20 mg puBapokcabaH.

- Iomownu cyncmanyuu: MaHWTOJ, MHKpPOKpHCTAJIHa LENyJ03a, MaKpOroj, MUKPOHHU3HMpaH
HIoJIOKCaMep, HATPUyM Jiaypuicydar, HaTpuyM KpockapMesio3a, KOJIOH/{Ha O€3BOIHA CHIIMKA
HaTpUyM cTeapui ¢yMapar BO jagpoTo Ha TabieraTa U XUIpPOMeJio3a, MaKporos, TUTAHHUYM
nwokeun (E171), upeen xeneso okcun (E172) u xonr skene3o oxkcun (L172) - camo 3a punm-
obnoxenure Tabnerd om 15 mg, Bo ¢dunMm-o6BuBKara. IlornenHere Bo Todka 2 ,Jlekor
Kcepnokco coapxu HaTpuym™.

Kcepmokco ¢unm-obnokenure Tabnetd on 15 mg ce LPBEHUKABO IOPTOKATOBH [0 KadeHo
MOPTOK&JIOBH, TPKaJie3HH, MaJKy OMKOHBEKCHHM (HIM-00JioxkeHH TabiaeT co o3Haka 15 Ha enHaTa
cTpaHa Ha Tabnerara. J[uMeH3un: Oujametap on nMpUOIMKHO 6,5 mm.

Kcepnokco dunm-obnoxxenute tabnern ox 20 mg ce po30BH A0 TEMHO PO30BH, TPKAJIE3HH, MAJIKY
OukoHBekcHU (priM-00710keHH TabneTH co o3Haka 20 Ha egHaTa crpaHa Ha Tabnerata. JlMMeH3uH:
JujaMeTap off NPHOJIIKHO 7 mm.

JlocTarneH e Bo KaJleHIapeKo nakyBaibse oft 28 dunm-o6noxeHu tabnety, Bo HertepdopupaH 6auctep.
Kaprtuukara 3a npexynpenyBarme Ha alHEHTHTE € BKIIy4eHa BO CeKOja KyTHja Ha JIEKOT.

Hme ¥ agpeca HA HOCHTEJIOT Ha 0J0GPEHHETO 32 CTABAH:€ BO IPOMET:

KPKA-®APMA JIOOEJI Ckomje, yn. Xpucro Tarapues-1, 6poj 101, 1000 Ckomje, PemyGnmxa

CeBepna Maxkenonuja

Hme u ajpeca Ha NPOH3BOAHTENIOT:
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Coopeuyja/

1. HIITO IIPETCTABYBA JIEKOT KCEPJOK
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CrpeuyBame Ha 3rpyTUyBameTO Ha KPBTa BO MO30KOT (MO304Y€H y/ap) ¥ ApyTH KpPBHH CaIOBH
BO BalIETO TEJIO aKO MMaTe GopMa Ha HENpPaBUJCH CPLIEB PUTaM HapeueHa HEeBaJIBYyJIapHa
arpujaiHa ¢udprianyja.

Teparifja Ha 3rpyT4YyBale Ha KpBTa BO BeHHTe Ha Ho3eTe (y1aboka BeHCKa TpoMbo03a) M BO
KPBHHTE CaJioBH Ha b6enmre npobosu (OenoapobHa eMO0nMja) U 3a cripedyBame Ha MOBTOPHA
NojaBa Ha 3rpyTYyBakba Ha KPBTa BO KDBHHTE CaJOBH Ha HO3eTe /WM Oenure qpoOOBH.

Jlexor Kcepnokco u mpunara Ha rpyrnara Ha JIEKOBH HapeueHH aHTHTpOMOOTHYHH JiekoBH. [enysa
npeky Gnokupame Ha (aKTOpOT 3a 3rpyTdyBame Ha kpBra (daktop Xa) M co Toa ce HaMaryBa
MOXHOCTa KpBTa Jja GopMHpa 3rpyTdyBaba.

2.

HITO TPEBA JIA 3HAETE ITPEJ IA I'O BEMETE JIEKOT KCEPAOKCO

HemojTe ga ro 3emare Jexor Kcepaokco:

aKo CTe aJIEPrHYHM Ha pHBapokcabaH WM Ha OWIO Koja O MOMOUIHUTE CYINCTAHIIMH HA OBOj
nex (HaBeIeHH Morope)

aKo UMaTe 00eMHO KpBapemwe

ako uMate OoyiecT WM COCTOjO6a Ha HEKOj OpraH Ha TeJIOTO IITO T'O 3rojieMyBa PU3HUKOT Of
NojaBa Ha CEpPHO3HO KpBapewe (Ha Ip. YHpP Ha XKEIYyJHUKOT, TOBpeJa WIM KpBapeme BO
MO30KOT, CKOpeIIllHa OTniepaliija Ha MO3OKOT HJIH OYHUTE)

aKo 3eMarte JICKOBH 3a CIIpevyBae Ha 3rpyTYyBameTo Ha KpBTa (Ha np. BapdapuH, naburarpax,
anukcabaH WIM XemapWH), OCBeH Kora MEHYyBaTe aHTHKOAryJllaHTHA Tepandja Wid JojeKa
JobuBaTe xenapuH NpeKy BEHCKa WM apTepHcKa JIMHH)a 32 12 ja OQPXKUTE OTBOPEHA.

ako mMate 3aboiyBame Ha LPHUOT Jpo0, LITO JOBeAyBa A0 3rOJIeMEH PHU3HMK OJ] MOjaBa Ha
KpBapee

aKko cre GpeMeHH HITH aKo JAoMTe

HeMOjTe Aa ro 3eMartre JICKOT Kcepuoxco H Ka)ETC¢ MY HA BAIUHOT JIEKAP OOKOJIKY HEIITO OX
HABCACHOTO CC€ O/IHCCYBA Ha Bac.

Bngere ocobeno BHHMaTeHH co jJekoT Kcepaokco:
Cosemyeajme ce co eawuom nexap unu papmayesm npeo 0a 20 3ememe nexkom Kcepooxco.

aKO MMaTe 3rojieMeH PU3HK Ol KpBapeme, IITO 0cobeHo Moke 1a Gue NpucyTeH BO ClIeqHUTE
CUTYaLHH:

. temka 6onect Ha 6ybpesute, 3aroa mTo PyHKLUHjaTa Ha GyOpesure Moxe aa
BJIMjae Ha KOJIMYMHATA Ha JIEKOT LITO AEjCTBYBA BO BalIETO TEJIO
J aKo 3emare ApPYrd JICKOBH 3a CIHpedyBame Ha 3rPYTUYyBaHmETO Ha KpPBTa

(Bapdapun, paburatpaH, ammkcaGaH WIH XemapuH), 0pH NOpOMEHa Ha
aHTHKOAryJaHTHa Tepanuja WM JoAeka NoOMBaTe XemapuH MNPEeKy BEHCKA HIH
apTepHucKka JIMHHja 3a 12 ja OJp>KUTe OTBOpeHa (MOIIeAHETe BO TOUKaTa "3eMarbe Ha
JIpyrH nekoBu co jekot Kcepnokco™)

Hapyurysarma Ha kpBaperweTo

. MHOTY BHMCOK KPBEH MPHTHCOK, KOj HE € KOHTPOJIHMpaH CO MeIHLHHCKA
Teparnyja

. GostecTH Ha JKeTyJHUKOT WK Ne6GenoTo IPeBo IITO MOXKE Aa JOBEAAT 10
KpBapewe, Ha Mp. BOCHAJICHHE Ha up H JKEJTyJHUKOT, WK BOCNIAICHHE Ha

e30¢arycot (XpaHOIPOBOZIOT), HATIRE: R ‘Tp0e30(bdreaﬂﬁa pedykcHa
6omect (Gonect npH koja T,
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° Gonect Ha Genute ApoOOBH MpH Koja OPOHXHMTE Ce MPOLIUPEHN H HCIIOJIHETH
co rHoj (OpoHXHMeKTa3Hja) WM MPeTXOAHO KpBapemwe on Oenvre apo6osu

- aKo MMarte BeIUTa4YkH (TIPOTETCKH) CPLIEB 3AITUCTOK

- aKo 3Haere jeka umare Gosject HapeueHa aHTH(ocomUNUAeH CUHApPOM (HapyllyBame Ha
HMMYHOJIOIIKHOT CHCTEM INTO MPEJU3BUKYBa 3rOJIEMEH PHU3HK O]l 3rpyTHyBam€e Ha KpBTa),
KakeTe My Ha BalIHOT JieKap KOj Ke OUTy4d Jajii ke Tpeba €BEHTYyaJlHO Jia C€ IPOMEHH
Tepamnujarta.

- aKo JIEKapOT YTBPAM JieKa KPBHUOT IIPUTHCOK € HecTabHIICH WK ce IUTaHHpa JApyra Tepanuja
WM XUPYPILKH 3adaT 32 OTCTpaHyBame Ha 3rpyTUyBake Ha KpBTa o7l 6enure Apo6GoBH.

AKO HemTO 0] rOpeHaBeeHOTO ce OJHeCYyBa Ha Bac, KajkeTe My Ha BAIIHOT JIeKap Npea Aa ro
3emete JiekoT Kcepmokco. Bamuor jekap ke omny4u nanu Tpeba ia ce jJeKyBaTe cO OBOj JIEK H JaJ
Tpeba 1a GugeTe BHUMATENHO CIICACHH.

AKO BH IPETCTOH onepannja
- MHOTY € BKHO Ja ro 3emare Jiekor Kcepiokco mpe M mocie onepalijaTa BO TOYHO
OAPEeNeHOTO BpeMe O BALIMOT JIeKap.
- aKo MpH Balara ornepaluja ce KOpUCTH KaTeTep WK HHjeKIHja Bo 'pOeTHHOT cTonb (Ha Mmp. 3a
enuaypaiHa WK CIMHATHA aHECTe3Hja WM 3a HaMallyBame Ha 00JIka):
e MHOTY € BaXHO Ha ro 3emare JekoT Kcepmokco mpei U NO HHjeKUHjaTa WIH
OTCTpaHyBal€TO Ha KaTeTepOT BO TOYHO OIpPENEHOTO BpPEME IUTO BH IO KaKal
BAILIMOT JIEKap
®  BeJHAII M3BECTETE IO BAIIMOT Jiekap AOKOJKY MOYyBCTBYBaTe TPHEH-€ WM cl1abocT
BO HO3eTe Wid npobneMu co AebenoTo LpeBO MM MOYHHOT MEYP IO 3aBPIIYBAETO
Ha aHecTe3Hjara, 3aToa IITO € HEOIXOAHO /1aBambe Ha UTHA IIOMOII.

Jlena u afposiecuienTH
Jlexor Kcepaokco He ce mpemopadyyBa 3a juna Ha Bo3pact nox 18 rogmmm. Hema mosonHo
uH(GOpMAaIMH 32 Heroeara ynorpeda xaj ena u afoaecLeHTH.

Be monume oa ce nocosemyeame Cco Jjexkap u moeauwt xoed 2opeHa6e0eHume yraokysarea ce
oduecyeaﬂe HAa 8a4c, buno xo2a 60 MUHAMOMO.

3eMame HA APYrH JIeKOBH co JeKkoT Kcepaokco
Be monume oa 20 ungpopmupame sawuom nexap unu papmayesm ako emame Ui Ko HeOOamMHa cme
3emane buno koj opye nex, Oypu U OHUe KOU He ce HA IeKAPCKU peyenin.

- AKo 3emare

e HeKkoM JieKoBH 3a rabwdynd wuHQexkuuu (Ha 1mp. ¢UIyKOHa30/, WTPaKoHa3oll,
BOPHKOHA30J1, IOCAKOHA30JI), OCBEH aKO THE C€ NIPUMEHYBAAT €IMHCTBEHO Ha KOJKaTa

e TabNeTH KETOKOHa30/1 (Ce KOpPHCTAT 3a JieKyBame Ha KyIIMHroB CHHOpOM - Kora
TEJI0TO POU3BEIyBa BUIIIOK HA KOPTH30JI)

®  HEKOM JICKOBH 3a 6akTeprcku HHGEKIMH (Ha Tp. KIIApUTPOMULIMH, EPUTPOMHULIMH)

® HeKOH aHTHBUpYCHH JiekoBu npoTuB XUB/CHUJIA (Ha np. pUTOHABHp)

® Jpyrd JIEKOBU 3a HaMalyBakme Ha 3rpyTHyBatbeT BT (Ha Tp. €HOKCaIlapuH,
KJIONMJOrpeNl WM aHTarOHUCTH Ha BHTA
aLeHOKyMapoJ)

® [IPOTHBBOCTIIUJIMTEJIHU JIEKOBU U JIEKOB
HAINPOKCEH WIH aleTWICATULIHA KHCETH .

®  JIpOHENApOH, JIEK 3a Tepanuja Ha abHopMangt Q‘pue& PmaM

® HEKOM JICKOBH 3a JIeKyBalbe Ha Jienpecuja "Q"é_{l&ﬂmﬁﬂ ﬁ}txljﬁu%f’ '
npesematbe Ha cepotoHuH (SSRIs) unun mrx‘ﬁu"ropu,(lila: F:B‘B;‘B
cepotoHuH 1 HopenuHedpuH (SNRIs) S -
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AKO HelITO 0/ rOpeHaBeAeHOTO ce OJHeCYBa HA BAC, KaxKeTe My HA BALIHOT JIeKap Ipej Ja ro
3eMere JekoT Kcepmokco, 3aToa mTo AejcTBOTO Ha jiekoT Kcepaokco Moxe na ce srojemu. Bamwor
Jekap ke omryun nanud Tpeba ma ce JekyBate co JekoT Kcepmokco u manu Tpeba na Oupere
BHHUMATEJIHO CIIEICHH.

Axo BalIMOT nekap cMeTa Aeka MMare 3rojeMeH pH3MK O pa3Boj Ha YMp Ha >KEJIyJHUKOT WM
I[peBaTa, TOj HCTO TaKa MOXE 1a KOPUCTH Tepalyja 3a MpeBeHIHja Ha YHp.

AKo 3emare:
®  HEKOM JICKOBH 3a Tepanuja Ha emiiencuja (GeHuronH, kapbamasernuH, GpeHobapburan)
o xaurapuoH (Hypericum perforatum), xepbaJieH Jiek koj ce KOPUCTH 3a AeIpecHja
e  pudaMIULIKH, aHTUOHOTHUK

AKO HelTOo 0 ropeHaBeeHOTO ce OHeCYBa Ha BaC, Ka:keTe My HAa BAIIHOT JieKap Npeq Aa ro
3emete JiekoT Kceprokco, 3aToa mTo AejcTBoTo Ha nekoT Kcepaokco Moxe da ce Hamand. Bamuor
Jekap ke ommy4m Aand Tpeba ma ce jekyeare co Jiekor Kcepmokco u manu Tpeba nma 6ugere
BHHMATEJIHO CIIeICHH.

BpemenocT u qoeme

Cosemysajme ce co eawuom nexap unu gpapmayeem npeo 0a 3ememe 6UI0 KAKOG JieK.

Axo cte OpeMEeHH WM JOWTe, MHUCIHTE AeKa CTe OpeMeHH WM IUIaHMpaTe Aa 3abpeMeHuTe,
COBETYBajTe Ce CO BAILKOT JieKap Win ¢apMaLeBT Npel J1a ro 3eMeTe OBOj JIek.

Hemojre na ro 3emare nekor Kceprokco nokonky cre 6peMeHy win joute. Jlogeka ro seMare JIEKOT
Kcepnokco, kopuctere Oe30enHa KOHTpaLeNIMja aKo CMETaTe [eKa MOCTOM IIaHca Ja 3abpeMeHHTe..
Axo 3abpeMeHUTe foAeKa IO 3eMATe OBOJ JIeK, BeHALL U3BECTETE IO BALLMOT JIEKAP, KOj K& OM1y4d Ha
KOj HaYMH Ke Tpeba J1a ce JieKyBaTe.

Banjanue Bp3 cnocofHOCTA 32 BO3€H-€ MIIH 32 PAKYBamb€ CO MALIHHH

Jlekor Kcepmokco Moxke Aa mpeau3BHKa BPTOrVIaBHLA (YECTO HECAKaHO /EjCTBO) WIM HECBECTHUIIA
(moMaJIKy 4ecTo HecakaHO AejcTRO) (IorjiemHeTe Bo Touka 4 ,,MoxHHM HecakaHu JigjcTBa®). Jlokonky
CTpajaTe O OBHE CUMNTOMH He Tpeba Jja BO3UTe MOTOPHO BO3WJIO, BEJIOCHIIE WIH Ja paKyBaTe CO
OUI0 KaKBU MALIHHH.

Baxan nHdopkManuu 3a HeKOH 01 IOMOIIHHTE CYIICTAHIHA Ha JekoT Kcepaokco

Jlexor Kcepaokco coapka HATPHYM

Ogoj nek coaprku nmomainky of 1 mmol HatpuyMm (23 mg) Ha Tabnera, ITO 3HAYH Jieka BO CYLITHHA €
,,0€3 HaTpuyM*™,

3. KAKO JATO3EMATE JIEKOT KCEPJAOKCO
Cmpozo npudpoicysajme ce KoH ynamcmeama Ha nexapom. [oszume ne cmeeme 0a 2u MeHysame unu
JeKkyearbemo 0a 20 npexuneme be3 0a ce nocosemyeame co nexap.

Jlekot Kcepnoxco MoOpa a c€ 3eMa 3aCJIHO CO 06p0KOT.
I'onTHeTe ru TabneTHTe CO BOJA.

AKO MMaTe TOTELIKOTHH CO FONTAMETO Ha TabneTaTa: PAvRORGP;
/M ﬁiqg!ﬂé.'%'é l«pq’g
WK jaGOJIKOBO MHMpe BeAHALI Ipel 3eMarbeTo. [loc cr)ﬁggfb MelgpuHa’
XpaHa. - L

Jlokonky € moTpeGHO, BALIMOT JIEKAp MOXeE HE
Kcepaokco 1peky UeBka BO CTOMAKOT.

H U ga €€ U3MfCIla CoO BOaa
BEAHAIIl Ja C€ KOHCYMHpa

pasapobeHara Tabnera
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Koaxkasa no3a Tpe6a ga ce 3eme

3a cripedyBame Ha 3rpyTUyBame Ha KPBTa BO MO30KOT (MO304€H yJiap) M JApyrd KpBHU CaJl0BH
BO BAILIETO TEJIO.
[Mpenopauanara mo3a e eqHa Tabnera Kcepmokco on 20 mg ennamr AHEBHO. AKO HMMaTe
npobiemu co Gybpesute, no3ara MoXke Aa ce HaMaliM Ha efiHa Tabnera Kcepaokco ox 15 mg
elHall JHEBHO.

Jokosiky Bu e ToTpebeH 3adar 3a TpeTMaH Ha GJIOKMpaHH KPBHH CafloBH BO CPLETO (HapedeH
nepkyTaHa KopoHapHa uHTepBeHIHja - PCI co BMeTHyBame Ha CTEHT), TOCTOjaT OrpaHHYECHH
JIOKa3H 32 HaMaJlyBaib€ Ha Jl03aTa Ha efHa Tabneta Kcepaokco o 15 mg ennam qHEBHO (WK
Ha exHa tabnera Kcepnmokco ox 10 mg emnamr JHeBHO [OKOJNKY BamuTe OyOpe3u He
(GYHKUMOHHpAaaT MNpPaBUJIHO) KAaKO [IOAATOK Ha aHTHUTPOMOOLMTEH JieK, Kako ITO €
KJIOTHMIOTpell.

3a Tepanuja Ha 3rpyTYyBalme Ha KpBTa BO BEHHTe Ha HO3€TE W 3rpyTHyBambe Ha KPBTa BO
KPBHHTE CaJOBM Ha Bamure Genu APoGOBM W 3a cHpedyBame Ha IMOBTOPHA MOjaBa Ha
3rpyT4yBambe Ha KPBTA.

IMpenopauanata no3a e enHa tabnera Kcepmokco ox 15 mg npa maTv Ha A€H BO TEKOT Ha
npeure 3 Hexenu. 3a TepamdjaTa IO 3 HeleNH, NpenopayaHara Ao3a € eaHa Tabnera
Kecepnokco ox 20 mg exnai 1HeBHO.

Tlociie HajManky 6 Mecelld TepalHja Ha 3rpyTdyBambe Ha KpBTa, BAlIMOT JIEKap MOXKE Aa
OJUTy4YH JIa TO MPOJOJDKH JIEKYBamkeTo co efaHa Tabnera o 10 mg eaHall AHEBHO WM €1HA
tabiera ox 20 mg eaHam AHeBHO. Ako mMarte mpobiaemu co GyOpesuTe M 3eMeTe efHa
tabneta Keepmokco o 20 mg eqHAIl AHEBHO, BAIIKOT JieKap MOXe Jia OUTy4H [a ja HaMald
Jo3ata 1o 3-HelesiHa Tepamdja co eaHa Tabnera Kcepmokco on 15 mg eaHainl JHEBHO,
JOKOJIKY PHU3MKOT O[] KpBapere € MOrojieM Off PU3HKOT OJf TI0jaBa Ha yLITe €JHO 3rPyTHyBame
Ha KpBTa.

Kora Tpefa na ce 3ema nexor Kcepaokco

3emajTe ru TabNeTHTE CEKOj AEH ce JO/AEKa BAIHOT JIEKap He BU KaKe J1a PECTaHETe.

O6unerte ce ja ru 3eMaTe TabNeTUTE BO UCTO BpeMe CEKOj JIeH 3a Jia BU GHe MONEeCHO Jja 3alIOMHHUTE.
Bauinot nekap ke ofTy4H KOJKy Zoro Tpeba a MpoAoDKHTE CO Teparujara.

3a j1a crpeunTe 3rpyTYyBabe Ha KPBTa BO MO30KOT (MO304€H yJap) U APYTY KPBHH CaZioBH BO BalIETO

TECJO!.

Ako paborara Ha cpiero Tpeba Ja ce BpaTH BO HOpMaJla CO IOCTalKa HapeuyeHa KapAMOBEep3Hja,
3eMajTe ro Jiekot Kcepmokco TOUHO BO BpeMHIbaTa IITO BU M'M KaKal BAIIKOT JIEKap.

Axo cte 3a0opaBuJie aa ro 3emere Jexot Kcepaokco
He 3emajme deojna 0o3a 3a 0a ja nadomecmume nponyumenama.

Axo 3emare enHa Tabnera on 20 mg wnu enHa tabnera of 15 mg eaHall Ha [€H 4 CTe
HPOMYIITHJIE HEKOja 103a, 3eMeTe ja BeJHalll 1ITOM Ke ce cetuTe. He 3eMajTe moBeke of1 eiHa
tabyieTa BO e/ieH JIeH 3a Ja ja HagoMecTute 3abopaBeHaTta fo3a. 3eMeTe ja cieAHaTa Tabiera
CJIEIHUOT JIEH, A IIOTOA MPOAOILKETE CO 36MAETO HA €/1HA ¥ T, EABAL IHCBHO.

: Lot; OHE pf Q‘,
Axo 3emare eana Tabyera oa 15 mg fBa natu Ha je 4%P§Tlp0nymﬂ£@e
ja BeaHam wToM ke ce cerute. He 3emajre moBeke om gse wabnern, o % g BO eneH JIeH.
Ako 3abopaBuTte 1a 3eMeTe 1033, MOXKETE Ja 3eMeT eSTaGJtem on 15 m HCTO BpEMe 3a
Ia nobuere BKynHo ase Tabnet (30 mg) Bo eneH ag| Jla TIPOJIOJIKHTE
co 3eMambe Ha ef{Ha Tabsera on 15 mg fBa naTH Ha JeN,
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AKo cTe 3eMajie moroJyiema no3a oj jJexot Kcepaokco oTko/Ky mTo Tpeta

Axo cme 3emane nozonema 0osa 00 nexom Kcepookco omkonky wimo mpeba, eeonaw mpeba oa ce
nocosemysame co 6auiuom gexap unu papmayeem.

Axo cte 3eMaine npemHory Tabiern Kcepmokco Tpeba BeaHam aa ro KOHTAKTHpare BaIIHOT JIeKap.
3eMameTo Ha MorosiemMa Ao3a ofi JIeKoT Kcepaokco ro 3rojieMyBa pUsHKOT Off KpBapemwe.

AKo npecTaHeTe Aa ro 3emare Jiekor Kcepaokco
Hemojte na npectanere na ro semarte yiekoT Kcepmokco 63 mpeTxoaHo Ja pa3ropapare Co BallHOT
JieKap, 3aToa o JekoT Keepaokco ce KOpUCTH 3a Teparuja U cripevdyBame Ha CEpHO3HH COCTOjOM.

Loxonky umame dononnumennu npawarea 3a ynompebama Ha 080j nek, cogenygajme ce co auUoOm
nexap unu gpapmayesm.

4. MOXHU HECAKAHH AEJCTBA

Kaxo u cume nexosu, maxa u nexom KcepOookco modice 0a uma Hecakanu 0ejcmea uako He xaj cume
bonnu.

Kako u ApYrure CJIHYHH JICKOBH HAMEHETH 3a HAMAJTyBath€ HA KPBHHU 3pyTUyBawa , JICKOT KCGpZ(OKCO
MOXKE Ja peAU3BHUKA KPBApCHHE KOC MOXKE OJa GI/I)IC onacHo o KHBOTOT. O6eMHOTO KpPBapCHEe MOXKE
Ja OOBEAE A0 HEHAJAEEH naa Ha KPBHHOT IPHTHCOK (HIOK). Bo oApeacHU Ciiydau, IOCTOH MOXKHOCT
KpBapewHEeTO J1a HE 6H}1€ OYHUTJICOHO.

Beanam kakeTe My HAa BallIMOT JieKap JOKOJIKY BH CE I10jaBH HEKOE OJf CIICIHUBE HECAKAHH JICjCTBRA:

3nanu Ha KpBapeme

- KpBapeme BO MO3OKOT WM BO YCPCIOT (CHMIITOMHTC MOJKC /1a BKITyuar: riiaBofoska, cnaboct
Ha e[HaTa CTPaHa O]l TeJIOTO, NOBpaKame, Hara/u, HaMaJleHO HUBO Ha CBECHOCT H
BKOYaHETOCT Ha BpaToT. Cepro3eH MeAULIMHCKY UTEH ciiy4aj. Bennaim nobapajte
MeIUIMHCKA roMot!)

- JOJIrOTPajHO HiTd 0OEMHO KpBapeme

- roieMa cnaboct, 3amop, OJieanio, BPTOrjaBuia, riiaBobosika, HeoOjacHET OTOK, TybOerbe Ha
3MBOT, O0JIKa BO rpajiiTe WK aHTHHA MEKTOPHUC.

Bamnor nexkap Moxe Aa o[UTyuM Aa Be ApxH oA OJIM30K HaA30p WM Ja ja MPOMEHH TepalujaTa.

3HaIH HA TEIKH KOXKHH pPeaKiHn

- MHTEH3HBEH HCHII Ha KOXATa IITO Ce IUUPH, IUTYCKABLM WIM MYKO3HM JIe3UHM (paHUYKHU Ha
CIIy30KOXaTa) Ha Ip. Ha ycrara wiH ouure (CrtuBeHC-LIOHCOHOB CHHAPOM/TOKCHYHA
enuaepMaiHa HeKpOJIH3a).

- peakilfja Ha JISKOT LITO NPEeau3BUKYBa UCHII, TOKaYeHa TejlecHa TeMIepaTypa, BocTialeHHe Ha
BHATPELUIHUTE OpraHy, abGHOPMAHOCTH CO KpBTa W CHCTEMCKO 3aboiyBame (CHHAPOM
DRESS-peakiyja Ha JIeKkOT HpociefeHa co €03UHOPHIMja ¥ CHCTeMCKH CHMIToMH). OBue
HECaKaHH /IejCTBa C€ CO MHOTY peTKa 4ecToTa Ha MojaByBame (MOXe 1a ce IOjaBH Kaj
HajMHory 1 Ha 10,000 nauuenTH).

3HauH Ha CEPHO3HH AJIEPrHCKH PEAKIHH _ TS
- OTeKyBake Ha JIMUETO, YCHHTE, YCTaTa, jasMKOT WJIH rpIOTO,/QréiHako,. feuray
(ypTHKapHja) M OTEKHATO NMIIEHE, HEHAJEeCH MNaJ Ha KpB I@Teﬁpﬂmcoﬁ#ﬁ@
aJIEPTUCKH PEaKIMU CE CO MHOIY peTKa YecTOTa Ha MOjaByB ﬁﬂa(b'mﬁigmqﬁg_% KLMH,
BKJIy4yBajku aHapHIaKTHYEH IIOK; MOXKe J1a ce M0jaBaT Kaj H ng)ry'i{_]. na- 10,000 Giagurentn)
M CO MOMAIKY YeCTH ()PEeKBEHIMH (aHIHOeleM U alepruckH \eAes; nribr)_igei"‘:éa;}é'e r?o j

HajMHory 1 Ha 100 naunueHTs). &4, W Q
, 1) %o o
9y « 5%
‘r:?.fy [l
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I.IeJIOCHa JIUCTA HA MOXKHH HECAKAHHU nechBa

YecTn HecakaHH AejcTBa (MOXKe 1A ce mojaBaT Kaj HajMHOry 1 Ha 10 manueHnTH)

- HaMayied Gpoj Ha LPBEHHM KPBHH 3pHIIA IITO MOXKE Ja MpeNU3BHKa rojaBa Ha Onemwio Ha
KOXaTa U c1abocT Wik ryGeme Ha 3AUBOT

- KPBapewe BO JKEITYyJAHHKOT MM LpeBaTa, yPOreHUTATHO KpBapewe (BKIIydyBajKu U KpB BO
YpHHATa U TELIKO MEHCTPYaTHO KPBapeme), KpBapehe Ha HOCOT, KpBapemhe Ha HelllaTa

- KPBapeme Ha OKOTO (BKIIY4HTEIHO U KPBapemhe BO OeNKkuTe Ha O4UTE)

- KpBapeHwe BO OKOJIHO TKMBO WIH NPa3HUHUTE BO TEJIOTO (XeMaToM, MOAPUHKH)

- HCKALILTYBame HA KPB

- KpBapeme Ha KOXKaTa MM MOTKOXKHO KpBapeme

- KpBapeme Mocje oneparuja

- HCTEKYBake Ha KPB WJIK TEYHOCT O/ OKOJIHUTE KaluiIapH Nopaayd XUpypllka paHa

- OTOK Ha pauere ¥ HO3eTe

- OoJka BO palieTe M HO3eTe

- HapyweHa ¢yHkuuja Ha Oy6pesure (IITO MOXE Aa ce BHAM HA TECTOBWTE INTO I'M CIIPOBEI
BalIIHOT JieKap)

- MokauyeHa TejiecHa TeMIieparypa

- 6onka BO CTOMaKOT, HAPYIICHO Bapere, YyBCTBO HA Tajickhe WUIH JIOLIEHkEe, 3a1eK, IPOIHB

- HH30K KpBEH NMPUTHCOK (CHMITOMHTE MOXKE JIa C€ COCTOjaT O YyBCTBO Ha BPTOIJIaBHIA WIIH
HECBECTHLIA PH CTAHYBaH-E)

- OMLITO HaMaJsieHa cuiia u eHepruja (cnaboct, 3amMop), r1apobosika, BpTOIJIaBULIA

- HCHII, YelIahe Ha KoXKaTa

- TECTOBUTE Ha KPBTa MOJKe [la MOKaXKaT 3rojieMyBam-e Ha OJIPeIeHd €H3UMH Ha LIPHUOT Apob

IMomanky WecTH HecakaHH JejeTBa (MoXe A2 ce nmojaBaT kaj Hajuuory 1 Ha 100 nanuenTH)

- KpBapewe BO MO3OKOT HWJIM BO BHATPEIIHOCTA HA 4epenoT (MorjeqHeTe Mmorope 3a 3Halld Ha
KpBapeme)

- KpBapeme BO 31100 LITO MpeIn3BHKYBa 60JIKa U OTOK

- TpoMbouuToneHyja (Man 6poj Ha TPOMOOLMTH, IITO NPETCTaByBAaT KJIETKHA KOM ITOMaraaT BO
3rpyT4yBambeTO Ha KPBTA)

- AJIEPrUCKH peaKlMH, BKIIyUyBajKky U aJIpTUCKY peakLii Ha Ko)KaTa

- HapylieHa (yHKIHMja Ha LPHUOT Apod (1ITO MOXKe ja ce BUAW Ha TECTOBUTE LUTO I'M CIIPOBEN
BALLKOT JIeKap)

- TECTOBHTE Ha KpBTa MOXKE Ja MOKKAT 3rojieMyBarkeé Ha HHBOTO Ha OWIHPYOHH, HEKOH
€H3UMH Ha MAHKPeacoT WK UPHHOT Apol MUK Ha 6pojoT Ha TpOoMOOLMTH

- HECBECTHLIA

- 4yBCTBO JieKa He BH € Jo6po

- no6p30 YyKkare Ha CPLETO

- CyBa ycTa

- ucun (ypTuKapuja)

Perxy Hecakanu aejcTBa (Mozke Ja ce mojaBat kaj Hajmuory 1 na 1,000 manuenTn):

- KpBapeme BO MyCKYJT

- xoyecTasa (HamMaleH NPOTOK Ha >KONYKATA), XEHNAaTHTUC, BKIYy4YyBajKH XemarouemyJapHa
noBpeza (BocHajieH LpH Apo0, BKIy4yBajKH OLITETYBalke Ha LPHHUOT Apob)

- MOKOJITYBame Ha KOXKaTa U o4nTe (FKOJITHIIA)

- JIOKaJIU3UpaH OTOK S50 ¢ g

- HacoOuparme Ha KpB (XeMaTOM) BO MperoHyft A Romﬁm Hja Ha Kap/:mja.rma npoueaypa
KOra KaTeTepoT 611 BMETHAT BO apTepHja aﬁ?&horam (nc {6@ _

Heno3naTn (4ecToTaTa He MOXKe A ce TIPONEH %@oﬂanmwe nornsﬁ

s OTKa)KyBame Ha paborarta Ha GyOpesute er@u KQKP,BHP@H!Q*

i o ‘.-.C} "')-
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- 3rOJIEMEH IPUTHCOK BO MYCKYJIUTE Ha HO3ETE HJIM palLeTe NOocie KpBapemwe, LITO JOBEyBa A0
Oonka, OTOK, M3MEHETa CeH3allhja, BKOYAHETOCT WIM Napajiu3a (CHHAPOM Ha 3rojieMeH
IPUTHCOK BO MYCKYJIMTE MO KpBapeme)

Axo 3abenescume b6uno xaxeu Hecaxkanu Oejcmea KOU He ce CNOMHAMU 80 08A YNAMCMBO, 8¢ MONUME
04 20 uH@opmupame awuom aexap wiu papmayesm.

IlpujaByBame HA HeCAKAHH [iejCTBA

Axo 3abenexure KakBo OMUII0 HecakaHo JIejCTBO, Tpeba a ro u3Becture Bamuot nexap win
¢dapmanerT. Toa ro BKITydyBa U C€KO€ MOXHO HECAKaHO JIEjCTBO KOE HE € HaBEIeHO BO OBA YIIATCTBO.
Hecaxanute nejcTBa ofl IGKOBUTE MOXKE []a TH NIpHjaBUTe U BO HallMOHAIHHOT IieHTap 3a
tdapmakoBUrunaHia npyu AreHigjata 3a JeKOBU M MeAULIMHCKH cpenctea (yi.Ce.Kupun u Mertoauj
6p.54 kar 1) wim 1o eNneKTPOHCKHM MaT npeKy Beb cTpaHarta Ha AreHuujata http://malmed.gov.mk/.
Co npujaByBame Ha HeCaKaHHUTE JI€jCTBa MOXKETe Jla IOTIpPHHEceTe 3a MpoleHaTa Ha 6e36e1HOCTa Ha
OBOj JIEK.

S. YYBAIBHE U POK HA YIIOTPEBA HA JIEKOT KCEPJOKCO

Hauun Ha yyBame
Jlexom uyeajme 20 na mecma Hedocmantu 3a deya!

3a oBoj Nek He ce MOTpeOHU HEKOU MOCeOHH YCIIOBH 32 UyBalke BO OJIHOC Ha TeMIepaTypara.
Pox Ha ynoTpeba

Jlexom He cmee Oa ce ynompebysa no 0amymom Ha UCMEKOm HA POKOM HA ynompeba wimo e HageoeH
Ha NaKysarsemo.

BO 3allITUTaTa Ha )KUBOTHaTa CpeaUHA.

Haunn Ha H31aBalbe¢ HA JICKOT
JlekoT MOXKe J1a ce H3[laBa BO allTeka caMo Ha peuenr.

JaTym Ha nocjieAHa peBH3Hja HA BHATPEUIHOTO YNATCTBO
Hoemepu 2022 roguna

Bpoj Ha onoOpenne 3a ctaBame HA JIEKOT BO IPOMET
28 x 15 mg: 11-7840/2
28 x 20 mg: 11-7843/2
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