1.3.1 Dapagliflozin
SPC, Labeling and Package Leaflet MK-Republic of North Macedonia

BHATPEITHO YIIATCTBO: TH®OPMAIINJA 3A MTAIIMEHTHU

IIpex ynorpe6a Ha N1eKOT BHUMATEJIHO POYHUTAj IO yIATCTBOTO.
e Yyeajme 20 ynamcmeomo. Mooicebu ke mpeba 0a 20 npouumame HOSMOPHO.
*  Axo umame OONONHUMENHY NPAWAFLQ, 06pameme ce Kaj 6auiuom Jexap Uiy papmayeem.
o 060j nex 6u e npenuwian eam TULHO U He mpeba 0a um 20 dagame Ha Opyau Juya, 6udejru moice
0a um Hawmemu OypU U aKO HUBHUME CUMNIMOMY Ce UCINU KAKO U 8auiume.

Bo oBa ynarcTeo:

Ito mpercraByBa nexot Jarpadopce u 3a wro ce ynorpedysa
IlITo Tpe6a ma 3HaeTe npen na ro 3emeTe JiekoT Jlarpadopc
Kaxo na ro 3zemare nexot arpadopc

Mo>kHH HecakaHH /1ejCTBa

Yysame 1 pok Ha ynorpeba Ha jekor Jarpadope

Dagrafors — larpagope 10 mg ¢pnam-o6.10:xeHn TabaeTH
dapagliflozin

- Axmuena cyncmanyuja: nanarmudosut. Cexoja duim-o6noxena Tabiera Jarpadope ox 10
mg coapxu 10 mg nanarnudnosux.

- Ilomownu  cyncmanyuu:  MHKPOKPHCTallHa  LIeNyJlo3a,  JIakTo3a  MOHOXMApAT,
XMAPOKCUIPONWILETYJ103a, KPOCIIOBHAOH M HAaTpUYM cTeapun ¢ymapar BO jampoTo Ha
Tabnerata ¥ MONH(BUHMJI AIKOXOJ), Makporoi, TMTaHuyM aumokcun E171, Tank U Kont
xeneso okeug E172 Bo ¢punm ob6BuBkarta. [lorneguere Bo Touka 2 ,,Jlekot Jarpadope compxku
JIAKTO3a H HATPHYyM".

Harpacdope 10 mg: Cgerino xageHUKaBo >KOITH, OBATHH, CUKOHBEKCHHU, (PHUIIM-00J10KeHH TabJeTH, CO
paszienHa JUHHWja Ha eqHaTa cTpaHa. Ha emHara cTpaHa of pasienHaTa JMHHja MMa O3Haka 1, a Ha
gpyrata crpaHa o3Haka (. Tabnerata Moxke Ia ce MOAENM Ha JBE e€IHAKBH H03M. J[UMEH3WH Ha
tabnerara: npubimkHo 13 X 6,5 mm.

Jlexot Jlarpadopc e mocTareH BO Makysamwa ITo coapkar 30 (2x15) bunm-o61a05keHu TabneTH.

Hwme u anpeca Ha HOCHTEJIOT HA 000PEHNETO 32 CTABAH:€ BO IPOMET:
KPKA-®APMA JOOEJ Ckomje, yn. Xpucro Tartapues-1, 6poj 101, 1000 Ckomje, Pemy6nuka
CeBepHa Makenionuja

Hme n axpeca HA IPOH3BOUTENIOT:
KRKA, d. d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, CioBeHuja

1. IITO INPETCTABYBA JEKOT JATPA®OPC U 3A HITO CE YIHOTPEBYBA

III'To npercraByBa jaexot Jdarpagopc

Jlexor Jlarpadopc ja conpiy akTHBHaTa CyrncTaHuuja Aanarnudnosud. Toj u npunara Ha rpyrnara Ha

JIEKOBH IUTO C€ HApEYeHW ,,MHXHOUTODH HA HATPUYM IJIMKO3a KO-TPaHCBOPTEp:=2 ,QkTZ). Tue

JeyBaaT Ha Ha4uH IITO ro 6iokupaat nporennotr SGLT2 Bo Bammre 6 g‘é‘fg{:@d"ﬁng}?ﬁﬁ {HETO Ha

0BOj NPOTEHH, O BALIETO TEIO MpeKy YPHHATA ce OTCTPAHyBaaT LIGKSPQT BO-KPBTA (a;.lmal; 3aTa),
“
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coaTa (HATpHyMOT) U BOJIATa. i 2y o
| e w __' e 221
e 835
3a mrro ce ynorpedysa jexot Jarpadopc %, '-.’b =
Jlexot Jlarpadopc ce KOPUCTH 3a TpeTMaH Ha: .;13/: 9y
I CKOZ
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~ HMujaderec Tum 2
- Kaj Bo3pachu u aena Ha Bo3pact og 10 rogvHu ¥ mocTapu.
- Axo BammoT nujaberec TUII 2 He MOXe Jja ce KOHTPOJIMPA CO IUETa U Bexbame.
- Jlexot larpadopc Moxe Ja ce KOPUCTH CaMOCTOJHO HJIM 3a€IHO CO APYIH JIEKOBH 33
JIEKyBambe Ha IIekepHa 0oJiecT.
- Baxxno € 1a npomoskuTe Na TH CIIEANUTEe COBETHTE 3a HCXPAHATa U BEKOAKETO LITO BU
T'd JIaBa BALIMOT JieKap, hapManeBT HIX MEIULIUHCKA CecTpa.

- Cpnesa caabocT xaj nauueHnTH co fujaberec Tum 2
- Kaj BO3pacHHM co aujaberec TuM 2 (Ha BO3pacT of 18 roauHu M MOCTapH) KOra CpIETo
HE HCITyMITyBa JOBOJHO KPB KOJIKY IITO Tpeba.

IIITo e nujaberec Tun 2 1 Kako momara jJexkot Jarpadopc?

- Ilpn mujabGerec THM 2, BauIeTO TeNO HE MPOM3BEAYBa HOBOJHO HMHCYJIMH MM HE MOXe
IIPAaBWJIHO [1a TO KOPUCTH MHCYJIMHOT IITO IO Mpou3BeayBa. Toa 1oBeAyBa JO BUCOKO HUBO Ha
mekep BO KpBTa. Toa Moxe Ja JOBe#e 0 CEPHO3HM NPOOIIeMU KaKO CPLIEBH WK OYGpeHu
3a60JTyBamba, CJISNUIIO U cnaba LHMpKyNaluja BO paleTe U HO3€ETe.

- nexot Jlarpadopc JeqyBa Ha HauHH LITO 'O OTCTPAaHyBa BHLIOKOT LIEKEp OJ] BAIIETO TEIO.
HcTo Taka, Moxe 1a IOMOTHE M BO CIIPEYYBAKETO Ha CPLIEBU 3a60ITyBamba.

IIITo e cpuesa c1aGoct 1 kako nomara Jexkot Harpagopc?

- OBoj Tun Ha cpuesa cimabocT ce jaByBa Kora CpLETO He HCIyMIIyBa JOBOJHO A0GpPO BO
Genute Apo6OBH U OCTATOKOT OX TEJOTO Kako 1uto TpebGa. Toa Moke Na JAOBEE A0 CEPHO3HU
MEIULUHCKHY NTpobieMu u otpeba of GonHMYKa Hera.

- HajuecTure cuMnToMu Ha cpueBa cabocT ce 4yBCTBO HA 3aQULIEHOCT, TIOCTOjaHO YyBCTBO HA
3aMOp MJIM TOJieM 3aMOp U OTOK Ha ITyXKOBHTE.

- Jlexot [arpadopc momara Bo 3aIUTUTATA HA BAIETO CpIiE O BIOLIYBake U BO MOAOGPYBamhe
Ha cumnromurte. Toa Moxe Aa ja Hamamu morpebara Of GOJHUYKK MOCETH M MOXKE Aa UM
IIOMOTHE Ha HEKOH MAlHeHTH Ja KUBeaT IOA0JIIO.

2. ITO TPEBA JA 3HAETE IIPEJ JA I'O 3EMETE JIEKOT JATPA®OPC

HemojTe 1a ro semare Jjexor arpagopce
- AKo CTe anepruyHy Ha JanaraugIo3uH WK Ha HeKOja Off TOMOIIHHUTE CYNCTAHLUM Ha OBO]
Jiek (HaBeleHU Iorope).

Bupere ocobeno BHMMaTeTHH co aexot Jarpadopc
Bennam KOHTAKTHPAjTe Io JIeKapOT WM HAjOIHCKATA GOTHHIA:

[ujabeTudHa xeToaluao03a;
- Ako umate meKkepHa 60JecT U IMaTe YyBCTBO HA MaYHHHA MK rajiemhe, GOJKH BO CTOMAKOT,
npexyMepHa xefl, Op30 u J1aboKo qUIlerse, 30YHETOCT, HeBOOOMYAEHA TIOCHIAHOCT HIIH 3aMOp,
CNIafiok MHMPHC Ha 3[MBOT, CJIAJIOK WM METIEH BKYyC BO YCTATa WIH pas
BalllaTa ypUHa WIH NIOT MK 6p30 onafarme Ha TeJecHaTa TeKUHA.

CepHo3€eH MpobieM INTO MOHeKOorall Mo)ke Aa OMAe OmaceH IO HHBO .1‘? fiTo 35“03’ ce ga ro’- o
nobHeTe co mekepHaTa GOJIECT MOPaAd 3roJeMeHNTe HUBOA HA ,,KETOHCK ﬁ Ena -Bgypﬂﬂa
W KPBTa, IITO MOXKe /i ce 3a0eJIeXXH Ha TECTOBUTE. \ :s '{;, -

HOCTERE, MPEKYMEPHO KOHCYMHUpPAHm€ Ha alKOXON, AeXUApaluja, Harijo
703aTa Ha MHCYJIMH WJIM NOrojema motpeba oA WHCYIMH MOpaay rojiiemMa o
cepHo3Ha Gostect.
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- Kora ce nekysate co nexot Jlarpadope, aujabeTHyHaTa KETOALMA03a MOXKE Jia Ce T10jaBH Lypu
1 aKo BALIHOT luekep BO KPBTa € HOPMAJIEH.

Axo ce comHeBaTe ieka UMaTe HjabeTHYHA KEeTOANH03a, BEJHAII KOHTAKTUPAjTe TO BALIHOT JeKap

WM Haj6arcKaTa GONHULIA H HEMOJTe 14 IO 3EMATE OBOj JIEK.

Hexkporuznpauku dacuunTic Ha MEPHHEYMOT:

- Bennam pasrosapajte co BaIlHOT Jiekap JOKOJIKY BH C€ 110jaBi KOMOHHAIMja HAa CUMIITOMM Ha
OoNKa, OCETNMBOCT, LPBEHWIO WM OTEKYBalme Ha IEHUTAIMWTE WIM 06nacTa mHomery
TeHUTATIMMTE W aHYyCOT CO MOKayeHa TeJlecHa TeMIlepaTypa WM [MaK TreHepalHo He ce
4yBcTByBare A06po. OBHE CHMITOMH MOXe fa OWIAaT 3HAaK Ha €IHAa PEeTKa, HO CEepHO3Ha
MH(EKLIHja IITO MOXKE TypH Aa OHjie U olacHa Mo JKUBOTOT, IITO € HAPEYEHa HEKPOTH3UPAYKH
dacuuuTiC Ha MepuHEeyMOT WM DypHHEOBa AHIPEHa, KOjalliTO O YHUIITYBA TKHBOTO TOZ
koxaTa. OypHHeOBaTa raHIPeHa Mopa BeJHAIIl []a Ce TPEeTHpA.

CoseryBajTe ce co BamHOT Jiekap, papMaueBT MM MEIHNHHCKA CecTpa Mped Aa ro 3eMeTe

Jaexor Harpadopc:

- Ako umate ,,aujabeTec THI 1“ - THII LITO HAjYECTO 3aMOYHYBA KOra CTe MJIajid, a BAIIETO TENO
He npousBeayBa MHCYNMH. Jlekor [larpadopc He Tpeba nma ce ymoTpeOyBa 3a JieKyBame Ha
OBaa cocToj0a.

- Axo mMare miekepHa GosiecT W UMare npoGiieM co GyGpesuTe - BalMOT JieKap MOXKE Ja
noGapa of Bac Jia 3eMeTe JIOMOJIHUTENEH HIX PasiHyYeH JIeK 32 KOHTPOJia Ha INEeKepoT BO
KpBTA.

- Axo umate 1pobieM co PHHOT APoG - BAIKOT JIeKap MOKE Ja 3aMOYHe CO oMana J03a.

- Ako 3emare JIEKOBH 32 HaMallyBame Ha KPBHHOT IPUTUCOK (AHTHXUIEPTECH3UBU) M HMATe
MCTOPHja Ha HU30K KPBEH IPUTHCOK (XumoTeHsuja). [loseke uHpopManuy ce aaJeHH IOAO0TY
BO TOYKATa ,,3€Mame Ha APYrH JEKOBH co JiekoT Jarpadopc®.

- AKO WMaTe MHOTY BHCOKH HHMBOA Ha Ilekep BO KPBTA LITO MOXe fa Be Aexujpupaar (3aryba
Ha MPEMHOTY TEJIECHU TEYHOCTH). MOXKHHTE 3HAU Ha JIeXHpallija ce HaBedeHH BO ToYKa 4.
Kaxere My Ha BamMOT slekap mpeq [a 3amo4HeTe Aa ro 3emarte jiekor Jlarpagopc TOKONIKY
HMaTe HeKoj OJf OBHE 3HALIH.

- AKko MMaTe WM NaK BH Ce MOjaBH rajerbe (UyBCTBO HAa MAYHHMHA), NIOBpakarbe WM MOKaYeHa
TEeJIeCHa TeMIepaTypa WM ako He MokeTe Ja jazere uiaM nuere. OBue cocTojOU Moxe Oa
npean3ByMKaaT Acxuapanydja. Baivor yekap Moxke Aa nmoGapa 1a MpecTaHeTe fa ro 3eMare
nexot Jlarpadopc nofeka He 3akpenHeTe 3a /ia ja CIpeunTe MojaBata Ha AeXUApaluja.

- Hoxosnky yecto fo6HBaTe HH(EKLHH HAa yPUHAPHHOT TPAKT.

HoKONKy HEmTO of rOpeHaBENCHOTO Ce OJHECYBa Ha Bac (WM NaK He CTe CHIYpHH), COBETYBajTe Ce
CO BALIKOT JIeKap, GpapMalleBT MIIM MEJIMIIMHCKA cecTpa npej 1a ro emere JiekoT Jlarpadope.

Ilekepna GosiecT ¥ Hera Ha cTanajia

Hlokonky umaTe IuekepHa OOJIECT, BaXKHO € PEJOBHO Ja I'M NpOBEepyBaTe CTamajaTa U Ja ce
OpUAPXKYBaTe 0 CUTE NPYT'H COBETH BO BPCKA CO IPUdKATa 3a CTalajiaTa AajieHH Of CTPaHA Ha BALIMOT
3/IpaBCTBEH paOOTHHK.,

I'nako3a Bo ypunara P ”E-st
[lopanu HauMHOT Ha fAeiyBare Ha Jekor Jlarpadope, Bamara ypuHa ke 6uje mo; ﬂ?&ga‘\"ﬁd’ﬁ.n@f?ép
JOZIeKa I'o 3eMaTe OBOj JIeK. S 2
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Jlexot [larpagopc Moxke fla ce KOPUCTH Kaj [ela Ha BO3pacT of 10 roauHu U nog; DA ggf {_;
aujabetec Tun 2. Hema nocTanHu MORATOLM 3a A Ha BO3pacT nox 10 roausm. o S
- _/'
= .
Jlexor Harpadopc He ce npenopadysa 3a Jela 1 agoJecLeHTH Ha Bo3pacT nof 18 roau aH
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Ha cpleBa c1ab0cCT 3aToa ITO He GUi UCTIUTYBAH Kaj OBHE MALMEHTH.

3emame Ha APYrH JIeKOBH co JexoT Jarpadopc

Kaxxete My Ha BalIMoOT nekap WK GapMalleBT JOKOJKY 3eMaTe, HeOJaMHA CTe 3eMalle MM IaK MOXE

Jia 3eMare ApYTH JIEKOBH.

OcobeHo kakeTe My Ha BallIHOT JIEKap:

- aKo 3eMaTe JIeK IIITO C€ KOPHUCTH 3a OTCTPpaHyBak-€e Ha BOJIATa O] TEJIOTO (IMYPEeTHK).

- aKo 3emMare APYrH JIEKOBM KOMINTO 'O HamalyBaaT KOJIMYECTBOTO Ha ILieKep BO KpBTa KaKo
LITO Ce MHCYJIMH WM JIeK OA Ipymara Ha ,,cysrhoHumypea“. BamlnoT iekap Moxe 1a OTy4d
Ja ja HAMaJIM J103aTa Ha JPYTHTe JICKOBH 3a Ja CIIPeUH 10jaBa HA HACKM HMBOA Ha LIEKep BO
KpBTa (XHUIIOTTHKEMH)a).

- aKo 3eMate JIMTUyM Guzejku texot Jlarpadopc Moxe fa ro HaMainyu KOJIMYECTBOTO HA TUTHYM
BO KPBTa.

BpemeHocT n noeme

Axo cTe OpeMeHM WM [OWTE, MHCIUTE Jeka cre OpeMeHM WM Iak IUIaHMpaTe Jia 3abpeMeHwHTe,
COBETYBAjTe CE CO BALUMOT JieKap WK (apMaLeBT Mpel Ja I'o 3€METE OBOj JIEK.

Joxonky 3abpeMeHuTe, Tpeba Ia IpecTaHeTe CO 3eMambeTO Ha OBOj JI€K, 3aToa LITO TOj HE ce
npenopayvyBa BO BTOPUOT ¥ TPETHOT TpuMecTtap o OpeMeHocta. Pasromapajte co BaIHOT Jiekap 3a
HajaoOpHOT HAYMH 33 KOHTPOJIA Ha IIEKepPOT BO KPBTA A0/eKa CTe GpeMeHH.

PasropapajTe co BalIHOT Jiekap NpeJl Ja ro 3eMeTe OBOj JIEK aKO cakare Ja JOWTE MU IaK JOKOJIKY
noute. Hemojte ma ro semare mekor Jlarpadopc mokonky moute. He e mosHaTo majid OBOj Jiek
NpeMUHYBa BO MajuUHOTO MJIEKO.

Bianjanne Bp3 cnocobHoCTa 32 Bo3eme UM 32 PAKyBah€ €O MAUIHHHA
Jlexotr Jarpagopc HemMa HHMKAaKBO IWIH MAK UMa CaMO 3aHEMAap/IMBO BIMjaHHWE Bp3 CIIOCOOHOCTa 3a
BO3CH:E UIIU 32 PAKyBamke CO MAIMHH.

3eMameTO Ha OBOj JIEK CO IPYTH JIEKOBH IUTO C& HApSYEHH CYIQOHHIYpeHr HIH CO MHCYJIHH MOXeE /a
npeau3BHKa MPEMHOr'Y HICKM HUBOA Ha HIekep BO KPBTA (XMIIOTJIMKEMHja), IITO MOXKE J1a AOBeHe M0
CHMIITOMM KaKO HITO CE Tpeceme, IMOTeHhe U NPOMEeHa Ha BHIOT M MOXE Ja M BiMjae Ha Ballara
CIIOCOOHOCT 3a BO3EH:E WM 33 PAKyBakbe CO MAIMHH.

HemojTe ma BO3uTe M HeMOjTe fAa pakyBaTe cO OWMJIO KAaKBU anaTv WM MAIIHHH, JOKOJKY Ce
JyBCTBYBATe 3alEMETSHHU NPU 3eMambeTo Ha JiekoT Harpadopc.

Jlexot Jarpadopc coapkn 1aKT032 H HATPUYM
AKxo BalIMOT JIeKap BM KaXKasl JeKa UMaTe HeToJiepaHlHja KOH HEeKOM IleKepu, KOHTaKTHpajTe Io

BallIMOT JIEKap MpeH [1a To 3eMeTe OBOj JieK.
OBoj siek coapxu nomaniky o 1 mmol HaTprym (23 mg) Ha TabeTa, IUTO BO CYINTHHA 3HAYM JIEKA €

,,0€3 HAaTpHyM™.

3. KAKO JATO 3EMATE JIEKOT JAT'PA®OPC

Cmpozo npudpoicysajme ce KOH ynamcmeamd Ha aexapom. Jlozume ne cmeeme O
JleKysareemo 0a 20 npekuneme 6e3 0a ce nocosemyeame co aeKap.

Cekoramr 3eMajTe ro OBOj JIeK TOYHO OHaKa KaKO LITO BHM KaKaj BallMOT JIeK
CUT'YPHH, COBETYBajTE CE CO BAILMOT JieKap, (apMaleBT I MEAULMHCKA CeCcTpa. |

Kouaxasa no3a Tpeba na ce 3eme
- IIpenopavanara no3a e egaa Tabneta on 10 mg cekoj meH.
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~ Bammotr jexap Moke 1a ro 3alo4He BAlMOT TPETMAaH CO [03a OJ 5 Mg JAOKOJKY HMaTe
npoGrieM co HPHUOT APOO.
- Bammot nekap ke BH ja Ipenyiie jaunHaTa ITO BH OATOBapa.

Haunn Ha 3emame Ha 0BOj JieK

- TontHeTe ja Tabnerara uesna co nonosKHa 4ama Boga. Taberara on 10 mg moxke Aa ce Mojgenu
Ha eIHAKBU J03H MK CO LIeJI 1A Ce OJIECHH TOJITHYBAELETO.

- Ta6neraTa MmoxxeTe na ja 3emare co wiu 6e3 XpaHa.

- Tabnerara moxeTe na ja 3emare Bo cekoe Bpeme oj aeHoT. Cemak, oOuaeTe ce Ja ja 3eMare
CEKOj JieH BO HCTO BpeMe. OBa Ke BH MMOMOTHE /13 3alIOMHHUTE Jja IO 3eMETe JIEKOT.

Bawmor nexap moxe Aa Bu ro npenuie jekot Jlarpadope 3aequo co apyru Jekosu. He 3a6opasajte
Jla ' 3eMaTe APYTuTe JEKOBH KaKO IUTO BH KaxKaJl BALIMOT Jiekap. Toa ke IMOMOTHe BO OCTBAPYBAmETO
Ha HajBoOpUTe pe3ynTaTH 3a BalieTo 3Apasje.

Huerata u BexO6ameTo MOXKAT a My IIOMOTHAT Ha BAIIETO TEJIO MOAOOPO Aa ro KOPUCTH MIEKEPOT BO
KpBTa. AKO MMaTe IleKepHa GOJIeCT, BaXKHO € [la OCTaHEeTe Ha MPOrpaMara 3a IYeTa U BeXOame 1ITO BU
Ousla npernopayaHa o CTpaHa Ha BallIMOT JieKap JojeKa ro 3emare Jiekot Jarpadope.

Axo cTe 3emase noroJieMa 103a of Jexort Jlarpagopc oTkodky mTo Tpe6a
Axko 3emeTe noBeke Tabnetu ox JekoT arpagope oTkoiKy wTo Tpeba, pasroBapajTe co JeKap Wi
BeHam ojiete Bo 6omHuia. Co Bac 3eMeTe I'o MaKyBameTO Ha JIEKOT.

AKo cTe 3a60paBuJIe 1a 1o 3emMeTe JieKoT Jarpadgope

He 3emajme 060jna 003a 3a da ja nadomecmume nponywmenama,

Toa mro Tpeba ma ro HampaBuTe ako 3a60paBHUTe a 3eMeTe TableTa 3aBMCH OJ] TOA KOJIKY BpeMe HMa

JIO cleqHaTa A03a.

- Ako uma 12 yaca miM moBeke MO CleqHara J03a, 3eMeTe ja mo3ara Ha JiekoT Jlarpagope
BEJHALI IITOM Ke ce cetute. [ToToa 3emeTe ja ciiefHaTa [03a BO BOOGHYAaEHOTO BpeMe.

- Axo uMa noMasky oz 12 yaca 1o cieaHaTa 403a, PECKOKHETE ja MpoITyLITeHaTa 1o3a. [lotoa
3eMeTe ja Clle[HaTa 103a BO BOOOHYAEHOTO BpPEME.

Ako npecranere aa ro semare JekoT Jarpadopc

Hemojre na mpecraHere co 3eMameTo Ha Jiekor Jlarpagopc Ge3 MpeTxomHo Ia Ce COBETYBaTE CO
BAlIMOT JieKap. AkO MMate lieKepHa 00JecT, IekepoT BO KPBTa MOXe JIa Ce 3rojieMHu 0e3 OBOj JIeK.
Hoxonxy umame dononnumennu npawiara 3a ynompebama Ha 080j JieK, cosemysajme ce Co 6auitom
nexap, gapmayeem unyu MeOUYUHCKA cecmpa.

4. MOXHHN HECAKAHU AEJCTBA

Kaxo u cume nexosu, maxa u nexom Jazpagopc modice da uma Hecakanu dejcmea uako He xaj cume
bonnu.

HEKO0€ 01 CJI€AHNBE HECAKAHHA nechBa:

= aHruoenem, To ce 3abesexKyBa MHOTY peTko (MOXKe Ja ce NojaBu Kaj
NAKeHTH).
OBa ce 3HaLUTE HA AHTHOENEM:
- OTEeKYBAalb€ Ha JIMIIETO, ja3UKOT MITH IPIIOTO
- OTEXKHATO roJITame
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- HCHUIT 1 HpO6J'ICMPI CO IUIICHHETO

- AujabeTHYHA KeTOANMA03a — INTO ce 3abenexKyBa peTKO Kaj MmalueHTH co aumjaberec T 2
(Moxe na ce nojary kaj HajMHOry 1 Ha 1.000 nauyenTy).
Opa ce 3HamuTe Ha aujabeTMyHa KeToauumosa (MOINIEAHETE MCTO Taka BO Touka 2, Bupmere
oco6eHO BHIMaTeNHH co JiekoT Jarpadopc):
- 3rOJIEMEHO HMBO Ha ,,KETOHCKH TeJa“ BO YpHHATA WK KPBTa
- YYBCTBO Ha MaUHWMHA WITH TAfIEHhe
- 60JIKH BO CTOMaKOT
IpeKyMepHa kel
6p30 u 1aboko AUlIeHe
30yHeToCT
HeBOOOHMYaeHa MOCHAHOCT MITH 3aMOp
CJIalOK MHPHC Ha 30MBOT, CJIAJIOK HIIH METATICH BKYC BO YCTATa WIJTH Pa3iMuyeH MUPHC Ha
YpHHATa WY MOTTa
- 6p30 omararbe Ha TeecHaTa TEXXKHHA
Ho oBaa mojaBa Moxe na fojae Oe3 orjex Ha HUBOTO Ha LIeKep BO KPBTA. BammoT jekap Moxe fa
OZJTy4H NIPMBPEMEHO WIH TPAjHO Jia IO IIPEKUHE BAIMOT TPETMaH co JiekoT Jlarpadope.

~ HeKpOTH3upauKku dacuuuTHC Ha nepuHeymor WM ODypHHEOBa TraHIPeHa, CEPHO3HA
MH(EKIMja Ha MEKMTE TKUBA HAa TeHUTATUUTE WK 001acTa noMery reHUTATMUTE H aHyCOT, LITO
ce 3abesiexxyBa MHOTY PETKO.

IIpecranere aa ro semare gexoT Jarpagope n ofeTe Ha JieKap IITO € MOXKHO MOCKOPO AOKOJIKY
3a0eJiexuTe HEKOe O[ CJICIHNBE CEPHO3HH HECAKAHH iejCTBA:

- nHpexnuja HA yPHHADHHOT TPAKT, WTO Ouia 3abenexaHa yecto (MOXe Ja ce M0jaBH Kaj
HajMHOry 1 Ha 10 mauueHTH).
Osa ce 3HauuMTe Ha Telka HHGEKIIMja HA yPHHAPHHOT TPAKT:
- NIOKa4eHa TeJIeCHa TeMIepaTypa W/ HiIH rpo3HHLA
- 4yBCTBO HA MeYEHE NIPH MOKPEHETO (YPHHHUPAHETO)
- 6oxa Bo rp6OT WM cTpaHW4HA Gonka
Haxo He e BoOOH4aeHO, NOKOJIKY 3a0eeKUTE KPB BO YPHHATA, BEAHALI KaKETE My Ha BAINMOT JIeKap.

KOHTaKTﬂpajTe o BAIHOT JIEKAP IUTO € MOYXXHO IMOCKOPO AOKOJIKY BH Ce IIOjaBPI HEKOE on
CJICOJHHBEC HECAKAHH nechBa:

- HHCKO HHBO HAa IIeKep BO KPBTa (XUIOIIHKEMHMja), IITO OHIO 3a0eNe)xaHO MHOIY YecTo
(Moxke fma ce mojaBM Kaj moseke ox 1 Ha 10 maumeHTH) Kaj manMeHTH cO IeKepHa GojecT
KOMIITO IO 3¢MaaT OBOj JIeK 3aeIHO co cyndoHuTypea Wi HHCYuH, OBa ce 3HALMTE Ha HU30K
uiekep BO KpBTa:

- Tpecere, IOTEH-E, YyBCTBO Ha roJieMa BO3HEMUPEHOCT, 3a0p3aH0 UyKame Ha Cp

- YyBCTBO Ha I71afl, [MaBO0OJIKa, MPOMEHA Ha BUAOT

- NPOMEHA BO BALUETO PaCIOI0KEHUE WIIH YyBCTBO Ha 36yHETOCT
Bammor nekap ke BM Kake KaKO Ja TO TpeTHpaTe HUCKOTO HUBO Ha ILIEKEp BO K
HanpasuTe JOKOJIKY BU Ce I10jaBU HEKOj O[] TOPEeHABEAECHUTE 3HALIM.

Jpyru necakaHu JAejcTBa Npu 3eMameTo Ha Jekot Jarpadopc:

Yectn necakanu fejcTBa (Moske Aa ce MojapaT Kaj HajMHory 1 Ha 10 nanuenTH)

= reHutanHa MHbekuuja (Apo3d) HA MEHMCOT WM BarMHaTa (3HAIIUTE MOXE 3 BIS®
MpUTaIIHja, Yellamhe, HSOOUUYEeH HCLIEHOK MM MUDPHC)

- 6onka BO rpboT
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~ MOKPEH-€ Ha [I0roJieMa KOJIM4KHa (ypHHa) 0l BOOOHYAaeHOTO K MOTpeda 01 OYECTO MOKpEeHe

- NIPOMEHHM BO KOJIMYHHATA Ha XOJIECTEePOJ HIIM MaCTH BO KpBTa (3a0esie;kaHH Ha TECTOBUTE)

- 3roJieMyBara Ha KOJMYECTBOTO Ha HpPBEHH KPBHH 3pHLA BO Bamara KpB (3abenexxaHH Ha
TECTOBHUTE)

- HaMaJTyBakha HAa PEHAITHUOT KIMPEHC Ha KpeaTUHUH (3abesieXkaHn Ha TECTOBUTE) Ha MOYETOKOT
Ha TPETMaHOT

- 3aIIeMETCHOCT

- HCHIT

ITomanky decTu HecakaHu AejcTBa (Mox<e Jla ce IojaBar kaj HajMHory 1 Ha 100 narnueHTH)

- ryOeme Ha MperojieMa KOJMYUHa Ha TeYHOCTH OJf BAIlIETO TeJIo (AeXuapalyja, 3HaluTe MOXKe 1a
BKJIy4yBaaT MHOIY CyBa WM JICIUIUBA ycTa, c1ab0 MOKpeme WIH OTCYCTBO Ha MOKpEHe WU
3a0p3aHo YyKame Ha CPUETO) :

- xeq

- 3arex

- Oyzneme oJ] COH BO TEKOT HA HOKTA 3apaJi MOKpPEH-e

- CyBa ycTa

- HaMaTyBame Ha TeJIeCHATa TeXXHHA

- 3roJieMyBaha Ha KpeaTUHHUHOT (3alene;kaHM Ha nabopaTOpUCKUTE TECTOBM Ha KpBTa) Ha
MOYETOKOT Ha TPETMaHOT

- 3rojieMyBama Ha ypearta (3abesie;kaHu Ha JJabopaTOPUCKUTE TECTOBH Ha KPBTA)

Mmnory peTku HecakaHu aejcTBa (Moxke Aa ce nojasat kaj Hajmuory 1 Ha 10.000 narueHTH)
- BocnajieHue Ha OyOpesure (TyOynouHTepeTHIjaieH HehpUTHC)

IIpujaByBame HA HecakaHH JejcTBA

Ako 3abeexure KakBo OMJIO HecakaHO AEjCTBO, Tpeba na ro u3sectute Bammor nekap umy dpapmanest. Toa ro
BKJIy4yBa H CEKO€ MOXKHO HECAKaHO [€jCTBO KOE He € HABEJCHO BO OBa ymatcTBo. Hecakanure fejcTBa of
JICKOBUTE MOJKe JIa T NpHjaBuTe U Bo HanpoHanHuoT nenTap 3a bapMakoBUriIaHa mpH AreHIHjaTa 3a 1eKOB1
1 MeuIMHCKH cpenctia (ya.Ce.Kupun u Metoauj 6p.54 kxat 1) win o eJeKTPOHCKH AT NpeKy Be6 cTpaHaTta
Ha Arennmjara http://malmed.gov.mk/.

Co mpujaByBatbe Ha HeCAKaHUTE AjCTBa MOXETe fa JOTIPMHECETe 3a MpolieHaTa Ha 6e36eIHOCTa Ha 0BOj JIEK.

S. YYBAILE Y1 POK HA YIIOTPEBA HA JJEKOT JATPA®OPC

Haunn Ha uyBame
Jlexom uyeajme zo na mecma Hedocmantu 3a oeya!

3a 0BOj JIeK He ce NOTpeOHH NMOCCOHH YCIIOBH HA YyBabe.
Pox na ynorpe6a
Jlexom e cmee Oa ce ynompebyea no 0amymom Ha UCIMEKOM HA POKOM HA Ynompeba wimo e HagedeH

HA nakyearbemo.

Pokort Ha yrIOTpe6a C€ OJHECYBa Ha NOCJCAHHUOT ACH 04 HABCACHHUOT MECEILI.

JlexoBute He Tpeba ma ce ¢pnaar co OTHAZOLMTE O ROMAakWHCTBOTO. COBETYH:
dapmManeBT KaKo 1a Il OTCTpaHUTE JIEKOBUTE KOM TIOBEKe He BM ce moTpe6uu. O
BO 3aIUTHTaTa Ha XXMBOTHATA CPEHHA.

Hauun na n:m'aBaH,e Ha JIEKOT
JlexoT MoxXe Ja ce H3aaBa BO allTCKa caMO Ha peLenT.
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AaTym Ha NocjieHA peBA3Mja HA BHATPEIIHOTO yOATCTBO
~Buampewnomo ynamcmeo e 00obpeno

Bpoj na onobpenne 3a craBame Ha JIEKOT BO IPOMET
11-7383/1 on 18.06.2024
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